Uchwata
Komisji habilitacyjnej
z dnia 08.03.2022

powotanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
wszczetym na wniosek dr Beaty Uziebto-Zyczkowskiej

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rade Naukowg Wojskowego Instytutu
Medycznego uchwatg nr 27/VI1/2021 z dnia 17.11.2021, dziatajgc na podstawie art. 221 ust.
10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz.
478), po zapoznaniu sie z recenzjami i dokumentacjg wniosku, stwierdza ze aktywnosc
naukowa oraz osiggniecia naukowe zatytutowane: ,Rola echokardiograficznej techniki
Sledzenia markerow akustycznych w diagnostyce i monitorowaniu subklinicznej dysfunkcji
serca w wybranych schorzeniach kardiologicznych i pozakardiologicznych” stanowig istotny
wktad w rozwoj dyscypliny naukowej nauki medyczne i wyraza pozytywna opinie w sprawie
nadania dr Beacie Uziebto-Zyczkowskiej stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne, uznajgc spetnienie przestanek
warunkujgcych nadanie stopnia doktora habilitowanego, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt
1-3 wskazanej ustawy.

UZASADNIENIE
Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty zawierajgcy uzasadnienie stanowi jej integralng czes¢.
§2

Na niniejszg uchwate nie przystuguje zazalenie. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Przewodniczgcy Komisji: Prof. dr hab. n. med. Tomasz Brzostek ...
Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Barbara Jarzab
Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Robert Gil
Recenzent: Prof. dr hab. n. med. Anna Skoczyriska
Recenzent: Dr hab. n. med. Magdalena Lipczynska

Cztonek Komisji: Dr hab. n. med. prof. WIM Joanna Wierzbowska %QW/ ..............

Sekretarz: Dr hab. n. med. Barttomiej Kisiel %MTW”\M




Zatacznik nr 1

Warszawa, 08.03.2022

UZASADNIENIE
Uchwaty Komisji Habilitacyjnej z dnia 08.03.2022

powotanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne wszczetym na wniosek
dr n. med. Beaty Uziebto-Zyczkowskiej

Komisja Habilitacyjna w sktadzie:
Przewodniczacy Komisji: Prof. dr hab. n. med. Tomasz Brzostek
Sekretarz: Dr hab. n. med. Barttomiej Kisiel
Recenzenci: Prof. dr hab. n. med. Barbara Jarzab
Prof. dr hab. n. med. Robert Gil
Prof. dr hab. n. med. Anna Skoczyriska
Dr hab. n. med. Magdalena Lipczyriska

Cztonek Komisji: Dr hab. n. med. prof. WIM Joanna Wierzbowska

zapoznata sig z petng dokumentacja wniosku dr Beaty Uzigbto-Zyczkowskiej i recenzjami oceniajacymi
osiggnigcie naukowe oraz dotychczasowy dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny.

WYKSZTALCENIE | PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEI

Dr n. med. Beata Uzigbto-Zyczkowska jest absolwentka Il Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Warszawie. Studia ukonczyta w 1999r. z wynikiem bardzo dobrym. W 2008r. uzyskata
tytut specjalisty choréb wewnetrznych, a w 2013 - specjalisty kardiologii.

W 2011r. Habilitantka, na podstawie rozprawy pt. : ,Przydatnos¢ wywiadu oraz nieinwazyjnych
wskaznikow elektrokardiograficznych w przewidywaniu wyniku testu z ajmaling u oséb z podejrzeniem
Zespotu Brugadéw”, uzyskata stopieri doktora nauk medycznych; promotorem byt gen. prof. dr hab. n.
med. Grzegorz Gielerak.

W 2013r. Kandydatka ukoriczyta studia podyplomowe ,Zarzadzanie innowacjg w sektorze
zdrowia” oraz uzyskata dyplom indywidulanej akredytacji w zakresie echokardiografii Il stopnia.

Zawodowo dr Uzigbto-Zyczkowska jest zwigzana od poczatku kariery z Wojskowym Instytutem
Medycznym, gdzie realizowata staz podyplomowy (1999-2001), a nastepnie odbywata rezydenture w




zakresie choréb wewnetrznych (Klinika Kardiologii i Choréb Wewnetrznych, 2001-2007). W kolejnych
latach Habilitantka kontynuowata prace w Klinice Kardiologii i Choréb Wewnetrznych, najpierw na
stanowisku mtodszego asystenta (2007-2008), a nastepnie starszego asystenta (2008-2013), adiunkta
(2013-2016) i adiunkta-Kierownika (od 2016).

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Analiza bibliometryczna

Kandydatka jest autorka lub wspodtautorkg tacznie 54 publikacji petnotekstowych (bez
publikacji ktére wchodzg w sktad osiggniecia naukowego), w tym 45 po uzyskaniu stopnia doktora.
taczny IF publikacji Habilitantki wynosi 73,759 (w tym 73,315 po uzyskaniu stopnia doktora), a
punktacja MNiSW/MEIN 2438 pkt (w tym 2379 pkt po uzyskaniu stopnia doktora). taczna liczba
cytowan wg Web of Science wynosi 624 (606 bez autocytowan), a indeks Hirscha 8. Habilitantka jest
réwniez wspoétautorkg 23 prezentacji zjazdowych krajowych i miedzynarodowych.

Giowne obszary dziatalnosci naukowej

Gtoéwne zainteresowania naukowe Kandydatki po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych
dotyczyty m.in.: diagnostyki echokardiograficznej u chorych z migotanie przedsionkéw, diagnostyki
i leczenia niewydolnosci serca, oceny korzysci diagnostycznej i terapeutycznej u pacjentéow
z nadcisnieniem tetniczym uzyskanym w oparciu o tgczenie echokardiografii z innymi metodami
nieinwazyjnej diagnostyki kardiologicznej, a takze innych zagadnien zwigzanych z nieinwazyjng
diagnostykg pacjentéw kardiologicznych. Habilitantka kontynuowata réwniez badania w tematyce
bedacej podstawg pracy doktorskiej, a wiec diagnostyce elektrokardiograficznej.

Ocena osiggniecia naukowego

Osiggniecie naukowe obejmuje cykl 5 tematycznie powigzanych prac o tgcznym IF 13,121 i
punktacji MNiSW/MEIN 300. We wszystkich pracach wchodzgcych w sktad cyklu Habilitantka byta
pierwszym autorem. Wszyscy wspotautorzy prac podpisali oswiadczenia, z ktérych wynika, iz
Kandydatka miata najwiekszy udziat w powstaniu publikacji (odpowiednio 70%, 65%, 60%, 55% i 40%).
Przedstawiony cykl prac pozwala na sformutowanie nastepujacych wnioskéw:

e Zastosowanie nowoczesnych metod echokardiografii przezklatkowej umozliwia wykazanie
dysfunkcji skurczowej i rozkurczowej lewej komory (LV) u pacjentéw z chorobg Cushinga,
nawet przy dobrze kontrolowanych wartosciach cisnienia krwi (obserwacja ta ma potencjalne
znaczenie terapeutyczne).

e Echokardiografia przezklatkowa z zastosowaniem metody $ledzenia markeréw akustycznych
(speckle tracking echocardiography, STE) do oceny odksztatcenia podtuznego umozliwia
zidentyfikowanie zaburzenia funkcji jam lewego serca w przebiegu akromegalii, nawet
u mtodych pacjentdéw z dobrg kontrolg cisnienia tetniczego.

e Nowe techniki echokardiograficzne, takie jak ocena odksztatcenia podtuznego lewej komory
przy uzyciu techniki STE oraz tkankowej echokardiografii dopplerowskiej (TDI), umozliwiajg
wykazanie uposledzonej funkcji skurczowej irozkurczowej lewej komory. Dysfunkcja moze
ustepowac po skutecznym leczeniu hipotensyjnym u pacjentéw z nadcisnieniem tetniczym
pierwotnym. Korzystne efekty terapii hipotensyjnej sg zréznicowane, najsilniej wyrazone sa
u 0s6b z wyjsciowo nasilong dysfunkcjg lewej komory.




e Obnizone wartosci odksztatcenia LV i LA wystepuja u znacznego odsetka pacjentéw z dobrze
kontrolowanym nadcisnieniem tetniczym; u tych pacjentéw wykazano uposledzenie zaréwno
biernej jak i czynnej funkcji LA. Obnizone wartosci odksztatcen LA s3 zwigzane z obnizeniem
wartosci odksztatcenia skurczowego i uposledzonymi parametrami funkcji rozkurczowej LV.

e W przedstawionym opisie przypadku udokumentowano skuteczne zastosowanie badania
echokardiograficznego z zastosowaniem techniki STE w diagnostyce zapalenia miesnia serca
u mtodego pacjenta, co umozliwito skuteczne leczenia pacjenta, a nastepnie monitorowanie
i udokumentowanie poprawy.

Wszyscy recenzenci pozytywnie ocenili osiggniecie naukowe, podkreslajgc, iz stanowi ono istotny
wktad w rozwdj dyscypliny nauki medyczne.

Prof. Anna Skoczyriska w swojej recenzji podkredlita ,duze znaczenie praktyczne prac
Kandydatki w profilaktyce i wczesnej diagnostyce niewydolnosci serca, podejmowaniu leczenia
i monitorowania jego skutkéw oraz prognozowaniu przebiegu choroby”.

Prof. Robert Gil w ocenie osiggniecia naukowego zwrdcit uwage na nastepujace aspekty:

e ,Wyniki przedstawionego cyklu publikacji wskazuja na wysoka warto$¢ nowej
echokardiograficznej metody oceny odksztatcenia podtuznego z zastosowaniem techniki
sledzenia markeréw akustycznych zaréwno w diagnostyce jak i monitorowaniu subklinicznej,
niedostepnej dla dotychczasowej klasycznej echokardiografii, zaburzer funkcji lewych jam
serca (LV, LA)

e Wyniki przedstawionych prac ukazujg mozliwos¢ wczesnego wykrywania zaburzer funkcji
serca w chorobach zaréwno kardiologicznych (m.in. nadciénienie tetnicze) jak
i pozakardiologicznych (choroba Cushinga, akromegalia), co moze znalei¢ zastosowanie
w procesie decyzyjnym dotyczacym dziatari terapeutycznych, a w tym wyboru optymalnej
farmakoterapii '

® Prezentowana metoda z uwagi na fatwos¢ zastosowania i duzg powtarzalno$¢ wynikéw moze
by¢ z powodzeniem stosowana w codziennej praktyce kardiologicznej.”

Prof. Barbara Jarzab zwrécita uwage na przydatnosé nowych metod diagnostycznych w chorobach
endokrynologicznych, podkreslajac, iz ,specjalisci w tym zakresie zdawali sobie sprawe, ze choroby
sercowo-naczyniowe stanowig gtéwny problem zdrowotny w akromegalii i chorobie Cushinga, ale nie
mieli odpowiednich narzedzi, aby te choroby wczesnie zdiagnozowac i zapobiegaé ich konsekwencjom.
Takie narzedzie opracowata dla nich Habilitantka i opublikowata swoje wyniki pod postacig dwéch prac
we Frontiers of Endocrinology, renomowanym czasopismie endokrynologicznym.”

Dr hab. Magdalena Lipczyriska w podsumowaniu oceny osiagniecia podkreslita, iz cykl prac jest
»Spojny tematycznie i wskazuje na wysokg warto$é nowej echokardiograficznej metody odksztatcenia
podtuznego z zastosowaniem techniki sledzenia markeréw akustycznych, zaréwno w diagnostyce jak
i monitorowaniu subklinicznej, niedostepnej dla klasycznej echokardiografii, dysfunkcji lewych jam
serca, zaréwno w chorobach kardiologicznych, jak i pozakardiologicznych”.

Rowniez pozostali cztonkowie Komisji Habilitacyjnej wyrazili pozytywne opinie nt. osiggniecia
naukowego, uznajac, iz stanowi ono istotny wktad w dyscypline nauk medycznych.

Podsumowujac, Komisja Habilitacyjna wysoko ocenia wartos¢ osiagniecia naukowego. Wszyscy
cztonkowie Komisji wyrazili opinig, iz stanowi ono istotny wktad w rozwdj dyscypliny nauk medycznych.




Wspdipraca w ramach zespotow badawczych
Habilitantka, wspoétpracowata w ramach kilku miedzynarodowych i krajowych projektéw
badawczych, m.in.:

e ,The ESC Heart Failure Long-Term Registry” — europejska wspétpraca wieloosrodkowa (211
osrodkoéw z 21 krajow), ktdrej wyniki badan zostaty opublikowane w 7 pracach.

e Wieloosrodkowe badanie retrospektywne zrealizowane we wspotpracy z University Hospital
Zurich, Szpitalem Uniwersyteckim w Krakowie oraz Szpitalem Specjalistycznym im. Jana Pawta
Il w Krakowie, ktérego wyniki zostaty opublikowane w Journal of Cardiovascular Translational
Research.

e "Polish Atrial Fibrillation Registry (POL-AF)” - ogdlnopolskie, wieloosrodkowe badanie,
ktorego efektem byty 4 prace oryginalne

e | LATTEE registry — the first multicenter project on the Scientific Platform of the ,,Club 30” of
the Polish Cardiac Society” - projekt realizowany we wspdtpracy z Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym, w ramach projektu powstata 1 praca opublikowana w
Kardiologii Polskiej

e ,Ocena czestosci wystepowania skrzeplin w uszku lewego przedsionka u chorych przed
ablacjg i kardiowersjg elektryczng” — projekt realizowany we wspotpracy z Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym oraz Swietokrzyskim Centrum Kardiologii; w ramach projektu
powstato 10 publikacji

e  Wyrdwnanie dostepu do profilaktyki i opieki kardiologicznej dla zotnierzy zawodowych —
MIL-SCORE” — wspétpraca w ramach krajowego programu profilaktyki chordb uktadu krazenia
w Sitach Zbrojnych RP, efektem projektu byta publikacja w Cardiology Research and Practice.

OSIAGNIECIA DYDAKTYCZNE | ORGANIZCYJNE

Habilitantka byta opiekunem specjalizacji 4 lekarzy — 3 w zakresie choréb wewnetrznych i 1
w zakresie kardiologii. Od wielu lat sprawuje réwniez opieke na stazystami podyplomowymi
i studentami odbywajgcymi praktyki lekarskie. Kandydatka wspodtpracuje rowniez ze Studenckim
Kotem Naukowym , Cardiacus” przy Klinice Kardiologii i Chorob Wewnetrznych WIM. W latach 2010-
2015 byta wyktadowcg na licznych kursach CMKP organizowanych dla lekarzy, dotyczacych w
szczegdlnosdci postepowania w nabytych zastawkowych wadach serca oraz innych wyktadach z
zakresu echokardiografii oraz wyktadach dla pielegniarek na temat podstawowych zasad badania
echokardiograficznego. Od 2 lat Habilitantka prowadzi réwniez organizowane we wspotpracy z
Centrum Ksztatcenia Podyplomowego WIM kursy z zakresu echokardiografii przezklatkowej.
Kandydatka jest rowniez autorem cyklu artykutdéw dydaktycznych prezentowanych na tamach
,Lekarza Wojskowego” w latach 2012-2014.

Od 2016r. dr Uziebto-Zyczkowska petni funkcje Kierownika Pracowni Diagnostyki
Nieinwazyjnej w Klinice Kardiologii i Choréb Wewnetrznych WIM — w tym czasie Pracownia w
istotnym stopniu zwiekszyta zakres wykonywanych badan.

Habilitantka petnita réwniez role recenzenta w wielu renomowanych czasopismach
naukowych, m.in. Kardiologia Polska, Cardiovascular Diagnosis and Therapy, Advances in Medical
Sciences, Quantitative Imaging in Medicine and Surgery, Journal of Clinical Medicine.




Kandydatka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego.

PODSUMOWANIE

Wszyscy recenzenci ocenili pozytywnie zaréwno osiagniecie naukowe, jak i cato$¢ dorobku
naukowego, organizacyjnego i dydaktycznego Kandydatki oraz podkreslili, iz aktywnos¢ naukowa
i osiggnigcie naukowe stanowig istotny wktad w rozwdj dyscypliny nauki medyczne.

Dr hab. Magdalena Lipczyriska w podsumowaniu jednoznacznie stwierdza ,ze dr n. med.
Beata Uzigbto-Zyczkowska posiada dorobek naukowy wskazujgcy na duzq aktywnosé jako badacz,
potwierdzong licznymi publikacjami naukowymi”, a nastepnie dodaje, ze ,poziom merytoryczny i ilos¢
publikacji przewyzsza wymogi stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego”. W
ostatnim zdaniu recenzji dr hab. Magdalena Lipczyriska zwraca sie ,,do Wysokiej Rady Naukowej
Wojskowego Instytutu Medycznego z wnioskiem o dopuszczenie dr n. med. Beaty Uziebto-
Zyczkowskiej do dalszych etapow przewodu habilitacyjnego”.

Prof. Robert Gil w podsumowaniu stwierdza: ,w moim przekonaniu dotychczasowy dorobek
naukowy dr n. med. Beaty Uziebto-Zyczkowskiej jest bardzo wartosciowy oraz dowodzi Jej
umiejetnosci samodzielnego prowadzenia badar naukowych. Uwazam, iz z racji powyzszego oraz
dodatkowo: wysokich kwalifikacji zawodowych oraz osiqgnie¢ organizacyjnych spetnia Ona wymogi
stawiane przed osobq ubiegajgcq o stopieri doktora habilitowanego nauk medycznych.” Recenzja
korczy sig nastepujgcym wnioskiem: , W zwigzku z tym opierajqc sie art. 221 ust. 4 Ustawy z dnia 20
lipca 2019r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. z 2020r. poz. 85 z pozzm.), wnosze zatem wniosek do Wysokiej Rady Naukowej WIM
w Warszawie o dopuszczenie dr nauk med. Beata Uziebto Zyczkowska do dalszych etapéw procesu
uzyskiwania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych”.

Prof. Anna Skoczyriska w podsumowaniu jeszcze raz podkresla wysoka warto$é osiggniecia
naukowego: ,Osiqgniecie naukowe Kandydatki w postaci cyklu spéjnych tematycznie publikacji,
reprezentuje wysoki poziom merytoryczny. Badania kandydatki z zastosowaniem nowej techniki STE
sq aktualne i wartosciowe naukowo w skali miedzynarodowej. Majq réwniez duze znaczenie
utylitarne, a Kandydatka jest uznanym ekspertem w dziedzinie badar obrazowych serca. Osiggniecie
naukowe dr Beaty Uzigbfo-Zyczkowskiej stanowi znaczqcy wkiad w rozwdj dyscypliny nauki
medyczne”. Ponadto prof. Skoczyriska w podsumowaniu stwierdza: ,,Po analizie bogatego dorobku
naukowego dr Beaty Uziebto-Zyczkowskiej moge stwierdzi¢, e Kandydatka spetnia kryterium
wykazania sie istotng aktywnosciq naukowq. Cafoksztaft jej dorobku jest bardzo dobrze
udokumentowany i wyrdzniajgcy. Po ostatnim awansie naukowym Kandydatka bardzo znacznie
powigkszyta swdj dorobek o liczne publikacje w renomowanych czasopismach zagranicznych i
krajowych. Na jej dorobek sktadajq sie takze opublikowane doniesienia zjazdowe. Kandydatka
wykazuje sig istotnq aktywnosciq naukowq realizowanq w wielu uczelniach i instytutach. Na
zakoriczenie prof. Skoczyriska podsumowuje: ,stwierdzam, ze dr n. med. Beata Uziebto Zyczkowska
spetnia wszystkie wymogi okreslone w art. 219, ust. 1, punkt 2 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz.U. z 2021r. poz.478 z péZn. zm.) i popieram wniosek Komisji o nadanie stopnia doktora
habilitowanego dr Beacie Uziebto-Zyczkowskiej”.

Prof. Barbara Jarzab w podsumowaniu stwierdza: , podkreslam, ze zaréwno dorobek naukowy
dr n. med. Beaty Uziebto-Zyczkowskiej jak i prezentowane osiggniecie naukowe oceniam wysoko.




Jestem przekonana w petni, ze predestynujq one Habilitantke do petnienia zadan samodzielnego
pracownika naukowego. W zwigzku z tym wnioskuje do Rady Naukowej Wojskowego Instytutu
Medycznego w Warszawie o dalszq kontynuacje przewodu habilitacyjnego.”

Pozostali cztonkowie Komisji, prof. Joanna Wierzbowska oraz dr hab. Barttomiej Kisiel,
rowniez pozytywnie podsumowali zaréwno osiggniecie naukowe, jak i cato$¢ dorobku naukowego,
dydaktycznego i organizacyjnego, oceniajac, iz aktywnos¢ naukowa i osiggniecie naukowe stanowig
istotny wktad w rozwdj dyscypliny nauki medyczne oraz wyrazili poparcie dla wniosku Kandydatki.
Przewodniczacy Komisji prof. Tomasz Brzostek réwniez wyrazit opinie, iz aktywnos¢ naukowa
i osiggniecie naukowe stanowig istotny wktad w rozwéj dyscypliny nauki medyczne i stwierdzit, ze na
podstawie przedstawionej dokumentacji oraz pozytywnych wnioskow we wszystkich przestanych
recenzjach, przychyla sie do koricowych opinii Recenzentdw, iz Kandydatka spetnia wymagania
zawarte w art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021r.
poz. 478), a w konsekwencji popiera wniosek Habilitantki w zakresie staran o uzyskanie stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne.

WNIOSEK KONCOWY

Po zapoznaniu sie z osiggnieciem naukowym, catoscig dorobku naukowego, dydaktycznego
i organizacyjnego, a takze pozytywnymi recenzjami Komisja Habilitacyjna jednogtosnie stwierdza,
e osiggniecia dr n. med. Beaty Uziebto-Zyczkowskiej spetniaja kryteria, o ktérych mowa w art. 219
ust. 1 pkt 1-3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r.
poz. 478) i popiera wniosek dr n. med. Beaty Uziebto-Zyczkowskiej o nadanie stopnia doktora
habilitowanego.

Przewodniczacy Komisji: Prof. dr hab. n. med. Tomasz Brzostek ....7uw. (&7,
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