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Ocena osiagniecia naukowego oraz dorobku naukowego w zwigzku z
postepowaniem o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego dr
med. Ewie Wiesik-Szewczyk prowadzonym w Wojskowym Instytucie

Medycznym w Warszawie

Ocena wykona w zwigzku powotaniem mnie na cztonka Komisji-recenzenta w postgpowaniu
habilitacyjnym w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki

medyczne.

Ocena osiggniecia naukowego:

Cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2b Ustawy.

Tytut osiagniecia: ,Wrodzone btedy odpornosci z dominujqcym niedoborem przeciwciat u 0sob
dorostych: optymalizacja diagnostyki i leczenia.”

Dr Ewa Wiesik-Szewczyk w swoich badaniach zajmuje sie gtéwnie charakterystyka kliniczng i
okresleniem fenotypow chorych dorostych z IEI z dominujgcym niedoborem przeciwciat, oceng
zapotrzebowania na leczenie substytucyjne immunoglobulinami, jego skutecznosci, powiktan
oraz sposobow personalizacji leczenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem czasu opdznienia
rozpoznania i leczenia i ich przyczyn, poszukiwaniem biomarkeréw pozwalajacych na ocene
rokowania, skutecznosci leczenia, wczesne wykrycie powikian u pacjentéw z niedoborem

przeciwciat.
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W cyklu prac sktadajacych sie na osiggniecie naukowe Dr Ewa Wigsik-Szewczyk koncentruje sie
gtéwnie na zbadaniu cech charakterystycznych i identyfikacji typdw oséb dorostych
cierpigcych na IEl z deficytem przeciwciat. Prace habilitantki skupiajg sie m.in. na analizie
opoznien w diagnozie oraz ich przyczyn. Ponadto oceniana jest potrzeba stosowania terapii
zastgpczej immunoglobulinami, jej efektywnosé, ewentualne powiktania i sposoby
dostosowania leczenia do indywidualnych potrzeb pacjentéw. Dr Wiegsik-Szewczyk poszukuje
rowniez uniwersalnych biomarkeréw umozliwiajacych prospektywng ocene rokowania,
wczesng oceng bezpieczedstwa i skutecznosci leczenia. wykrycie powiktari u pacjentow
dorostych z IEI.

Na bazie zebranych danych, udokumentowano, ze w codziennej praktyce klinicznej osoby
doroste cierpigce na IEl bardzo czgsto sg zdiagnozowane z istotnym opoznieniem oraz nader
czesto stwierdza sig braki w diagnozie. Habilitantka wykazata, 7e SCIG i fSCIG staja sie
preferowanymi metodami zastepczej terapii 1gG wsréd dorostych. Ponadto dostarczyta
dowodow na kliniczng skutecznos$¢ spersonalizowanego leczenia fSCIG. Habilitantka po raz
pierwszy wykazata, ze podczas przechodzenia z terapii IVIG lub konwencjonalnej SCIG,
schemat dawkowania powinien by¢ dostosowywany indywidualnie, co umozliwia utrzymanie
dobrych efektéw terapeutycznych, przy jednoczesnym zmniejszeniu obcigzenia dla pacjentéw.
Bardzo ciekawe badania obejmujg ocene immunologiczng pacjentéw z CVID-C oraz SLE. Dr
Ewa Wigsik-Szewczyk wykazata, ze limfopenia jest powszechng cecha u pacjentéw, a w grupie
CVID-C zaobserwowano takze najnizsza liczbe komérek NK. Wskazata, 7e spadek liczby
komérek T reg, Th17 i NK charakteryzuje pacjentéw z CVID z powikfaniami
autoimmunologicznymi. Dodatkowo, réznice w dojrzewaniu komérek B, w tym niska liczba
komorek B pamieci IgD-CD27, pomaga w identyfikacji pacjentéw z defektem odpornoéci
wsrod osob z objawami autoimmunizacji. Badania tych biomarkeréw mogg znacznie
przyczynic¢ sie do lepszej diagnostyki zwtaszcza w reumatologii i hematologii zwtaszcza w
kontekscie terapii pacjentéow z cytopeniag autoimmunologiczna, uogdlniona, przewlekta
limfadenopatig i splenomegalig. Wczesne rozpoznanie CVID, zwtaszcza przez specjalistow
innych dziedzin niz immunologia kliniczna, jest bardzo istotne dla wczesnej, wtasciwej i
skutecznej interwencji.

Najbardziej wartosciowe tresci obejmujg aspekty praktyczne jak ocena niezrealizowanych

potrzeb w podstawowej diagnostyce dorostych pacjentéw z pierwotnymi niedoborami




przeciwciat oraz koniecznos¢ poprawieni dostepu do wyspecjalizowanych testdow
immunologicznych, a takze edukacji lekarzy roinych specjalnosci w zwigzku z niemal
dwukrotnie dtuzszym czasem rozpoznania pierwotnych niedoboréw w Polsce w poréwnaniu z
europejskg srednig (5 lat). Kolejnym zagadnieniem jest promocja terapii domowej i jej
powszechne wdrazanie naszym Kraju oraz identyfikujg obszarow wymagajacych usprawnien w
tym potrzeby stworzenia systemowej opieki dla dorostych pacjentow z wrodzonymi btedami
odpornosci. Ponadto habilitantka podjeta dziatania w kierunku stworzenia Polskiego Rejestru
Pacjentow z wrodzonymi btedami odpornosci, ktory jest koniecznoscia zew wzgledu na
dopasowanie do gtéwnych kierunkdéw rozwojowych w $wiecie.

Badania translacyjne habilitantki wykazaty, ze dominujacy fenotyp kliniczny CVID jest ztozony,
taczac zwiekszong podatnos¢ na infekcje z autoimmunizacja, poliklonalng limfoproliferacja,
enteropatia lub nowotworzeniem i doprowadzity do zaproponowania przydatnych

biomarkerow, mogacych stuzy¢ do monitorowania stanu pacjenta i skutecznosci terapii.

W podsumowaniu uwazam, ze przedstawiony cykl badan stanowi oryginalne osiggniecie
naukowe habilitantki, ktore ze wzgledu na tematyke, jakos¢ oraz warto$é prezentowanych

wynikow swiadczy o znacznym wktadzie autorki w rozwaj dyscypliny.

Ocena istotnej aktywnosci naukowej poza osiggnieciem naukowym

Dr Ewa Wigsik-Szewczyk tacznie poza cyklem wchodzacym w sktad osiggniecia naukowego
jestem autorka/wspodtautorka 81 petno-tekstowych publikacji, ktére ukazaty sie w
indeksowanych czasopismach medycznych w tym 38 prac oryginalnych, 9 prac kazuistycznych
oraz 34 artykutow przeglagdowych.

Publikacje te maja duza wartos¢ naukowa i obejmujg bardzo szeroki wachlarz zagadnien z
zakresu immunologii klinicznej, takich jak pierwotne i wtdrne niedobory odpornosci, choroby
i zespoly autozapalne, choroby autoimmunizacyjne, leczenie biologiczne i szczepienia
profilaktyczne w grupach ryzyka. Na szczegdlne podkreslenie zastuguje nacisk ktadziony na
wspolfprace interdyscyplinarng oraz bardzo rozwiniete kontakty i udokumentowana

wartosciowymi publikacjami wspotpraca naukowa z wieloma wiodacymi osrodkami

naukowymi w Kraju i za granicg, a takze udzial w licznych miedzynarodowych i krajowych




niekomercyjnych projektach badawczych takich jak GepPard oraz praca w zespotach
koordynujgcych leczenie pierwotnych niedoboréw odpornosci, czy tez chordb ultrarzadkich.
Swiadczy to o ugruntowanej pozycji naukowej habilitantki w $rodowisku naukowym oraz
wsrod praktykow klinicznych.

Catosciowy dorobek naukowy jest bardzo dobry i znajduje sie w gtdwnym nurcie nowoczesnej

immunologii klinicznej oraz wnosi istotny wktad dla rozwoju tej dziedziny .

Whniosek

W podsumowaniu uwazam na podstawie mojej wysokiej oceny przedstawionego osiggnigcia
naukowego, pozostatej aktywnosci naukowej i klinicznej, w tym organizacyjnej jako
koordynatora licznych projektéw naukowych i klinicznych, ze dr Ewa Wiesik-Szewczyk w petni
zastuguje na wsparcie dalszego rozwoju kariery naukowej. Uwazam, ze w catosci zostaty
spetnione kryteria okreslone w Ustawie i wnosze dopuszczenie dr med. Ewa Wigsik-Szewczyk

do dalszego etapu przewodu habilitacyjnego.
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