Uchwala Komisji Habilitacyjnej z dnia 30 marca 2023 r.
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

wszczetym na wniosek dr Joanny Sochy

§1
Komisja habilitacyjna, powolana przez Rad¢ Naukowa Wojskowego Instytutu
Medycznego — Panstwowego Instytutu Badawczego uchwalg nr 210/V 11/2022 z dnia 16
listopada 2022 r., dzialajac na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574 z pézn. zm.), po zapoznaniu si¢
zrecenzjami i dokumentacja wniosku stwierdza, ze aktywno$¢ naukowa oraz osiggnigcia
naukowe stanowia istotny wktad w rozwéj dyscypliny naukowej nauki medyczne i wyraza
pozytywng opini¢ w sprawie nadania dr Joannie SOCHA stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne, uznajac
spetnienie przestanek warunkujacych nadanie stopnia doktora habilitowanego, o ktérych mowa
w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej ustawy.
UZASADNIENIE
Zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng
czese.
§2
Na niniejsza uchwale nie przystuguje zazalenie. Uchwala wchodzi w zycie z dniem jej

podjgcia.

Przewodniczgcy Komisji Habilitacyjnej
prof. dr hab. n. med. Jqdrze_] ANTOSIEWICZ ,
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Sekretarz Komisji Habilitacyjnej
prof. dr hab. n. med. i n,. o Mirostaw DZIUK




Zalgcznik nr 1
UZASADNIENIE

Sylwetka Habilitantki — dr n. med. Joanna SOCHA

Tytuly zawodowe i uzyskane specjalizacje
2013 — tytul specjalisty w dziedzinie radioterapii onkologiczne;j.

2013 - dyplom doktora nauk medycznych, Centrum Onkologii-Instytut im. Marii
Skfodowskiej-Curie w Warszawie (aktualnie: Narodowy Instytut Onkologii im. Marii
Sktodowskiej-Curie — Panstwowy Instytut Badawczy, Oddzial w Warszawie); rozprawa
doktorska pt. ,,Toksyczno$¢ i wyniki przyspieszonej, hipofrakcjonowanej konformalne;j
radioterapii skojarzonej z chemioterapia u chorych na drobnokomorkowego raka pluca
w postaci ograniczonej”. Promotor: prof. dr hab. n. med. Lucyna Kepka. Rozprawa doktorska
przyjeta z wyrdznieniem.

2006 — dyplom lekarza — Wydzial Lekarski, Slaska Akademia Medyczna w Katowicach
(aktualnie: Slaski Uniwersytet Medyczny).

Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych

2017 — nadal: Wojskowy Instytut Medyczny — Panstwowy Instytut Badawczy, Zaktad
Radioterapii, starszy asystent.

2008-2013 — Centrum Onkologii-Instytut im. Marii Sklodowskiej-Curie w Warszawie
(aktualnie: Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie — Panstwowy Instytut
Badawczy, Oddzial w Warszawie), Zaktad Radioterapii: szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie
radioterapii onkologicznej, mtodszy asystent.

Ocena dorobku naukowego

Analiza bibliometryczna

Kandydatka jest autorka lub wspotautorkg tacznie 32 publikacji petnotekstowych (bez
publikacji, ktére wchodza w sktad osiagnigcia naukowego), w tym 27 po uzyskaniu stopnia
doktora. Egczny IF publikacji Habilitantki wynosi 100,510 (w tym 93,921 po uzyskaniu stopnia
doktora), a punktacja MNiSW/MEIN 2196 (w tym 2110 po uzyskaniu stopnia doktora). Laczna
liczba cytowani wg Web of Science wynosi 164 (159 bez autocytowar), a indeks Hirsha 6.
Habilitantka jest rowniez autorka lub wspodtautorkg 16 prezentacji zjazdowych krajowych
i miedzynarodowych, w tym 11 zagranicznych.

Gléwne obszary dziatalnosci naukowej

Gléwne zainteresowania naukowe Kandydatki po wuzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych, poza cyklem czterech prac skladajacych si¢ na prezentowane osiggnigcie
naukowe, dotyczyly m.in.: wyznaczania objetosci tarczowych i narzadéw krytycznych




w radioterapii chorych na raka pluca, radioterapii przedoperacyjnej chorych na raka odbytnicy,
w tym leczenia z intencjg zachowania narzadu, radioterapii chorych na niedrobnokomérkowego
raka ptuca oraz radioterapii w leczeniu przerzutdéw do moézgu i pierwotnych nowotworéw
moézgu. Habilitantka kontynuowala rowniez badania w tematyce bgdacej podstawa pracy
doktorskiej, a wigc przyspieszonej radioterapii hypofrakcjonowanej w leczeniu chorych na
drobnokomérkowego raka pluca w postaci ograniczone;j.

Wspdlpraca w ramach zespolow badawczych

Habilitantka wspotpracowata w ramach kilku krajowych i migdzynarodowych projektow
badawczych, m.in.:

w wieloosrodkowym miedzynarodowym projekcie badawczym pod kierunkiem IAEA
(International Atomic Energy Agency, Vienna, Austria): "Treatment of recurrent
glioblastoma multiforme in elderly and/or frail patients". W ramach projektu powstata
jedna praca, opublikowana w Journal of Neurooncology oraz prezentacja na konferencji
migdzynarodowej ESTRO (European Society for Radiotherapy and Oncology);

w projekcie: "Is short-course neoadjuvant radiotherapy justified in low-lying rectal
cancer?", w ramach wspdlpracy wieloo$rodkowej z: Department of Oncology and
Hematology, Lithuanian University of Health Sciences, Kaunas, Lithuania oraz
Narodowym Instytutem Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie — Pafistwowym
Instytutem Badawczym, Oddzial w Warszawie. W ramach projektu powstata jedna praca,
opublikowana w International Journal of Radiation Oncology, Biology, Physics. Wyniki
tej pracy staly sie podstawg do modyfikacji zalecen NCCN (National Comprehensive
Cancer Network) dotyczacych leczenia chorych z rakiem odbytnicy, zmieniajgc tym
samym praktyke kliniczna;

w polskim wieloosrodkowym prospektywnym badaniu klinicznym II fazy "Przyspieszona,
hipofrakcjonowana radioterapia skojarzona z jednoczasowa petnodawkowg chemioterapig
u chorych na niedrobnokomérkowego raka pluca w III stopniu zaawansowania
klinicznego", we wspdlpracy z Warminsko-Mazurskim Centrum Onkologii w Olsztynie.
Wyniki badania zostaty opublikowane w Radiotherapy and Oncology;

w wieloosrodkowym badaniu retrospektywnym: "Ocena czynnikéw wplywajacych na
nasilenie 1 czas trwania ostrego odczynu popromiennego ze strony przetyku
w jednoczasowej radiochemioterapii chorych na niedrobnokomérkowego raka phuca”,
realizowanym w Zakladzie Radioterapii WIM we wspotpracy z Warminsko-Mazurskim
Centrum Onkologii w Olsztynie, Klinika Onkologii Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, Zaktadem Radioterapii Swigtokrzyskiego Centrum
Onkologii w Kielcach i Zakladem Radioterapii Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.
Wyniki badania zostaly opublikowane w British Journal of Radiology oraz byty
prezentowane ustnie na konferencji krajowej PTOK (Polskiego Towarzystwa Onkologii
Klinicznej) i w formie plakatu na konferencji mi¢dzynarodowej ESTRO;

jako kierownik w projekcie realizowanym przez Zaktad Radioterapii i Klinik¢ Kardiologii
WIM, ktérego celem bylo opracowanie atlasu konturowania zastawek serca; w ramach
projektu powstata jedna praca, opublikowana w Radiotherapy and Oncology oraz
prezentacje na konferencji migdzynarodowej ESTRO i krajowej PTOK;




—  w polskim wieloo§rodkowym badaniu populacyjnym, majagcym na celu wprowadzenie do
rutynowego stosowania programu obserwacji bez chirurgii w skali calej populacji chorych
na raka dolnego odcinka odbytnicy. Wyniki badania zostaty opublikowane w Radiotherapy
and Oncology;

—  w polskim wieloo$rodkowym badaniu randomizowanym poréwnujgcym przedoperacyjna
radiochemioterapi¢ z napromienianiem krétkim 5x5Gy z chemioterapig konsolidujaca.
Wyniki badania zostaly opublikowane w Annals of Oncology;

— w projekcie ONKO-SERCE: Prospektywna ocena toksycznodci kardiologicznej
radioterapii chorych na niedrobnokomérkowego raka pluca z zastosowaniem
echokardiografii z technikg $ledzenia markeréw akustycznych dla poszczegdlnych struktur
serca i segmentéw lewej komory, we wspolpracy z Klinikg Kardiologii WIM. Badanie jest
w toku.

Osiggnigcia dydaktyczne i organizacyjne

Kandydatka od 2019 roku prowadzi zajgcia dydaktyczne dla studentéw kierunku lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z zakresu radioterapii onkologiczne;.

0Od 2017 roku Habilitantka kieruje wiasnym projektem naukowo-szkoleniowym ,,Akademia
Radioterapii TARGET”, ktérego tematyka naukowa jest bezposrednim wyrazem jej gtownych
zainteresowan naukowo-badawczych, dotyczacych wyznaczania objetosci tarczowych
w radioterapii.

Od 2014 roku Habilitantka jako kierownik naukowy i organizacyjny regularnie organizuje
i prowadzi kursy i warsztaty z praktycznego zastosowania radioterapii, kierowane do lekarzy
radioterapeutéw i lekarzy specjalizujacych si¢ w radioterapii onkologicznej. Jest rowniez
wykladowca na licznych obowigzkowych i doskonalgcych kursach specjalizacyjnych CMKP
dla lekarzy w trakcie szkolenia specjalizacyjnego z radioterapii onkologicznej i onkologii
kliniczne;j.

Kandydatka petnila role recenzenta w wielu renomowanych czasopismach naukowych, m.in.
International Journal of Radiation Oncology, Biology, Physics; Cancers; Scientific Reports;
Journal of Cancer Research and Clinical Oncology; Journal of Thoracic Disease; Advances in
Clinical and Experimental Medicine; Journal of International Medical Research; Contemporary
oncology Wspotczesna onkologia; Journal of Cancer Metastasis and Treatment.

Jest cztonkiem PTRO (Polskiego Towarzystwa Radioterapii Onkologicznej) oraz ESTRO
(European Society for Radiotherapy and Oncology).

PODSUMOWANIE RECENZJI

Recenzentami byli:

prof. dr hab. n. med. Kazimierz Roszkowski-Sliz, Instytut Gruzlicy i Choréb Phuc
w Warszawie;

dr hab. n. med. Gabriel Wecislo, Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego
w Warszawie;




dr hab. n. med. Wadim Wojciechowski, prof. UJ, Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie;

prof. dr hab. n. med. Jacek Fijuth, Lodzki Uniwersytet Medyczny, Wojewodzkie
Wielospecjalistyczne Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika w Lodzi.

Osiggnieciem naukowym jest cykl czterech powigzanych tematycznie publikacji z pierwszym
autorstwem Kandydatki, opublikowanych w latach 2016-2019 w czasopismach indeksowanych
przez Instytut Filadelfijski, o lacznym IF 13.434, punktacja MNiSW/MEIN 235 punktow.

Przedstawiony cykl prac pozwala na sformutowanie nastgpujacych wnioskow:

- dwa niepublikowane dotychczas zrédta niepewnoéci i kontrowersji w wyznaczaniu CTV
w radioterapii pooperacyjnej chorych na raka zotadka, skutkujace duzg zmiennocig
i brakiem odtwarzalno$ci i zgodnosci konturowania, stanowig: okolica koputy przepony
i kikut dwunastnicy. Elektywny obszar wezlowy, w tym glownie wyznaczanie granic
poszczegbdlnych grup weztowych, stanowi zrodto najwigkszych trudnosci subiektywnych
w wyznaczaniu CTV. Dedykowane kursy i warsztaty dotyczace definiowania objgtosci
tarczowych pozwalaja na poprawe odtwarzalnosci i zgodnosci konturowania w radioterapii
chorych na raka zotadka;

— najczestsze bledy geograficzne w radioterapii chorych na raka drég zo6tciowych dotycza
weztéw chlonnych okotoaortalnych i krezkowych gérnych, ktore mimo wysokiego ryzyka
zajecia nie s3 rutynowo wigczane do CTV, oraz weztow chlonnych pnia trzewnego, ktérych
wlaczanie do CTV jest nieuzasadnione u chorych na raka dystalnego i sSrodkowego odcinka
drog z6tciowych zewnatrzwatrobowych;

—  zaproponowano oparte na dowodach naukowych (skumulowane odsetki zajgcia
poszczegbdlnych stacji weztowych, ustalone przy pomocy metod meta-analitycznych)
szczegblowe zasady wyznaczania CTV weztowego u chorych na raka drég zétciowych dla
poszczegblnych stopni zaawansowania guza pierwotnego i lokalizacji nowotworu
w obrebie drog zotciowych;

— chorzy na wczesnego raka odbytnicy leczeni z intencja zachowania narzagdu wymagajg
napromieniania mniejszych objetosci CTV, niz stosowane w radioterapii przedoperacyjnej
guzéw zaawansowanych miejscowo. Zaproponowano zasady wyznaczania CTV u tych
chorych i udowodniono Ze ich zastosowanie w planowaniu leczenia pozwala na znaczng
redukcje dawek w narzadach zdrowych.

Wszyscy recenzenci ocenili pozytywnie zardwno osiagni¢cie naukowe, jak i cato$¢ dorobku
naukowego, organizacyjnego i dydaktycznego Kandydatki oraz podkreslili, ze jej aktywnos¢
naukowa i osiggniecie naukowe stanowig istotny wktad w rozwdj dyscypliny nauki medyczne,
sg innowacyjne i majg niezwykle wysoki potencjat aplikacyjny.

Prof. dr hab. n. med. Jacek Fijuth wysoko ocenit wybodr tematyki badawczej przez
Kandydatke oraz innowacyjnos¢ i wysoka warto$¢ naukowg osiagniecia naukowego, i jego
znaczenie dla praktyki klinicznej. Sg to pierwsze tego typu publikacje, dostarczajgce informacji
niezbednych do prawidlowego wyznaczania objgtosci tarczowych w radioterapii chorych na
raka zoladka, raka drog zofciowych i wezesnego raka odbytnicy, leczonych z intencja




zachowania narzadu. Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze dr Joanna Socha byla
samodzielnym inicjatorem i realizatorem powyzszych projektéw naukowo-klinicznych oraz
liderem wieloosobowego zespotu, faczacego wspdtdziatanie kilku osrodkéw badawczych.
Powyzsza tematyka nie byta dotychczas podejmowana w krajowych badaniach naukowych,
jest takze istotnym glosem w naukowej dyskusji nad tym zagadnieniem na forum
miedzynarodowym. Problematyka podjeta przez Habilitantke jest wazna naukowo i klinicznie,
a sposdb przeprowadzenia prac iprzygotowania wynikéw do publikacji $wiadczy o jej
samodzielnoéci jako pracownika naukowego oraz umiejetnosci organizowania zespotu
badawczego. Tematyka dzialalno$ci naukowej Habilitantki, réwniez poza prezentowanym
osiggnieciem naukowym, jest logicznie powiazana i konsekwentnie realizowana, a jej dorobek
naukowy jest takze wynikiem wspdtpracy migdzyosrodkowej. W dziataniach Habilitantki
wida¢ konsekwencje w kontynuacji wezesniej podjgtych tematéw naukowych i umiejetnosc
organizowania wieloosrodkowej pracy naukowej w ramach kilkunastu wieloosobowych,
polskich i zagranicznych zespotéw badawczych.

Dr hab. n. med. Wadim Wojciechowski, prof. UJ, zauwazyt ze problematyka wyznaczania
objetoéci tarczowych, tj. obszaroéw, ktore powinny by¢ objete dawka terapeutyczna
napromieniania, wokot ktorej koncentruje si¢ znaczna czgs$¢ dotychczasowych zainteresowan
klinicznych i badawczych Habilitantki, jest jedng z najwazniejszych i jednoczesnie
najtrudniejszych umiejetnosei radioterapeuty, stanowiacg kluczowy element przygotowania
leczenia promieniami. Przedstawione osiagniecie naukowe ma znamiona oryginalnosci
i cechuje si¢ duzym potencjalem klinicznego zastosowania w przysztosci. Kandydatka jest
naukowcem, ktéry swoja aktywnoscig obejmuje wazkie z perspektywy praktyki klinicznej
aspekty radioterapii onkologicznej, wykorzystujac najnowsze technologie i techniki dostgpne
w radioterapii. Habilitantka doskonale korzysta z szerokiego warsztatu badawczego realizujgc
kolejne projekty, co pozwolito na osiaggnigcie przez nig wyrdzniajacego si¢ dorobku
publikacyjnego, a takze zostalo docenione przez przyznanie nagréd. W dorobku Kandydatki
poza osiggnigciem naukowym recenzent wyrdznit jej autorstwo i wspétautorstwo aktualnych
wytycznych postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego w nowotworach kanatu odbytu
i odbytnicy, opracowywanych przez Polskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej (PTOK) przy
wspdlpracy innych towarzystw naukowych.

Prof. Kazimierz Roszkowski-Sliz w swojej recenzji podkreslit, ze przeprowadzone w ramach
osiagniecia naukowego badania nie tylko wnosza niezwykle istotny wkiad w dotychczasowa
wiedze w tej dziedzinie, ale przede wszystkim posiadaja niezwykle istotne znaczenie
praktyczne. Brak wytycznych dotyczacych wyznaczania CTV skutkowal mogt bowiem
dotychczas stosowaniem nieadekwatnych objetosci tarczowych, mogacym doprowadzi¢ do
bledow geograficznych i zwiazanego z tym ryzyka niewyleczenia, lub w sytuacjach stosowania
zbyt rozleglych objetosci napromienianych — do nadmiernej toksycznosci, zmniejszajacej zysk
terapeutyczny z radioterapii u chorych na raka zotadka, raka drég z6lciowych i wezesnego raka
odbytnicy, leczonych z intencjg zachowania narzadu.

Dr hab. n. med. Gabriel Weislo réwniez podkreslit wysoki potencjat aplikacyjny, mogacy by¢
wykorzystany na réznym poziomie przydatnosci, oraz jednolitos¢ tematyczng zarowno
osiagnigcia naukowego jak i calego dotychczasowego dorobku naukowego Kandydatki,
pozwalajaca mie¢ nadziej¢ na dalsze prowadzenie badaf i doglgbng analiz¢ podjetej
problematyki naukowej.




Podsumowanie recenzji

Wszyscy recenzenci ocenili przedstawione osiggnigcie naukowe jako niezwykle wartosciowe
klinicznie i praktycznie, i potwierdzili, ze przedmiotowe osiggnigcie wraz z calym dorobkiem
naukowym oraz dzialalnoscig dydaktyczng i organizacyjng Habilitantki spelniajg ustawowe
kryteria stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego. Wszyscy
recenzenci rekomenduja Komisji Habilitacyjnej poparcie wniosku o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne.

W podsumowaniu swojej recenzji prof. dr hab. n. med. Jacek Fijuth stwierdzil, ze dorobek
naukowy Kandydatki, zarbwno pod wzglgdem jakosciowym jak i ilosciowym, uwaza za
wyrdzniajgcy w staraniach o stopien doktora habilitowanego. Bez watpienia Habilitantka jest
wybitnej klasy ekspertem w skali krajowej, ale takze rozpoznawalnym ekspertem w skali
europejskiej w zakresie zasad wyznaczania objetosci tarczowych w radioterapii. W tym
zakresie osiggniecia Habilitantki sg znaczace w skali migdzynarodowej. W rozwoju naukowym
Kandydatki wida¢ umiejetno$é stawiania samodzielnych zadan badawczych i konsekwencjg
w ich realizacji. Zdecydowana wigkszo$¢ prac wpisuje si¢ w nurt migdzynarodowej dyskusji
naukowej. O duzej wartosci przedstawionego do oceny dorobku stanowi tez jego walor
kliniczny i praktyczny. Na wyrdznienie zastuguje takze umiej¢tno$¢ nawigzywania przez
Habilitantke wspdtpracy naukowej z referencyjnymi o$rodkami krajowymi i zagranicznymi.

Podsumowujgc swojg recenzje dr hab. n. med. Wadim Wojciechowski, prof. UJ, stwierdzit ze
Kandydatka jest dojrzatym, samodzielnym naukowcem, o szerokich zainteresowaniach,
umiejetnie korzystajacym z solidnego warsztatu badawczego, konsekwentnie planujgcym
i realizujgcym swoje projekty. Przedstawione osiggnigcie ma znaczacy wklad w obecny stan
wiedzy w zakresie obszaru, ktérego dotyczy (tj. w wyznaczaniu klinicznych objetosci
tarczowych w radioterapii chorych na nowotwory przewodu pokarmowego). Wyniki badan
przeprowadzonych przez Habilitantk¢ sa bardzo dobrze udokumentowane, posiadaja cechy
nowatorstwa i nieckwestionowang warto$¢ naukowa, i moga by¢ bezposrednio wykorzystane
w codziennej praktyce kliniczne;.

W podsumowaniu swojej recenzji prof. Kazimierz Roszkowski-Sliz bardzo wysoko ocenia caty
dorobek naukowy Kandydatki. Przedstawione osiagnigcie naukowe ,,Wyznaczanie klinicznych
objetoscei tarczowych w radioterapii chorych na nowotwory przewodu pokarmowego” stanowi
oryginalny wkfad do nauki, a co wigcej posiada bardzo duze znaczenie aplikacyjne.

Dr hab. n. med. Gabriel Wcisto podsumowuje, ze przedstawiony cykl artykulow spetnia
definicj¢ osiggnigcia naukowego na stopien naukowy doktora habilitowanego w ramach
wymogdéw ustawowych stawianych rozprawom habilitacyjnym oraz odpowiada kryteriom
oceny osiggnig¢ osoby ubiegajacej si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego. W oparciu
o dostarczone materialy zrodtowe, ktore pozwolity oceni¢ catoksztatt dziatalnosci naukowej —
w tym udzial w przedsiewzieciach miedzynarodowych, Kandydatka jako badacz speinia
kryteria stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego.




Whiosek koncowy

Po zapoznaniu si¢ z osiggnicciem naukowym, caloScia dorobku naukowego,
dydaktycznego i organizatorskiego, a takze pozytywnymi recenzjami Komisja
Habilitacyjna jednoglo$nie (za — 7 glos6w, przeciw — 0 gloséw, wstrzymujacych —0 glosow)
stwierdza, ze osiggnigcia dr n. med. Joanny Sochy spelniajg kryteria, o ktorych mowa
w art. 219 ust. 1 pkt. 1-3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574 z p6zn. zm.) i popiera wniosek dr n. med. Joanny Sochy
o nadanie stopnia doktora habilitowanego.
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