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Recenzja osiggni¢cia naukowego pt.:
wOptymalizacja opieki bariatrycznej w warunkach pandemii na priykiadzie COVID-19”
oraz aktywnos$ci naukowo-dydaktyczno-popularyzatorskiej
w postepowaniu habilitacyjnym dr. n. med. Macieja Waledziaka

Recenzj¢ przygotowano w oparciu o autoreferat, wykaz osiggnieé¢ naukowych wraz z analiza
bibliometryczng, informacje o aktywnosci dydaktycznej, wspdlpracy naukowej
1 popularyzacji nauki.

Charakterystyka Habilitanta -

Dr n. med. Maciej Waledziak ukonczyl I Wydzial Lekarski Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego i uzyskal tytut lekarza w 2010r. Od 2011r. jest zatrudniony
w Klinice Chirurgii Ogoélnej, Onkologicznej, Metabolicznej i Torakochirurgii Wojskowego
Instytutu Medycznego — Panstwowego Instytutu Badawczego: w latach 2011-2018 jako
miodszy asystent, w latach 2018-2019 jako starszy asystent, a od 2019r. do chwili obecnej
jako adiunkt. Od 2021r. do chwili obecnej Habilitant peini funkcje Kierownika Oddziatu.

Dr Maciej Walgdziak w 2018r. uzyskat tytul specjalisty chirurgii ogélnej, a w 2023r.
ukoficzyt szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie chirurgii onkologicznej. Ponadto nalezy
zauwazyc¢, ze w 2018r. zdobyl Certyfikat umiejgtnosci w dziedzinie chirurgii metaboliczne;j
i bariatrycznej Sekcji Chirurgii Metabolicznej i Bariatrycznej Towarzystwa Chirurgow
Polskich, co koresponduje z tematyka prowadzonych przez Habilitanta prac badawczych.
W 2015r. dr Maciej Waledziak odbyl staz kliniczny w Klinice Chirurgii Ogolnej,
Matoinwazyjnej i Wieku Podesztego w Miejskim Szpitalu Zespolonym w Olsztynie.



W latach 2015-2019 dr Maciej Waledziak byt uczestnikiem studiow doktoranckich

w Wojskowym Instytucie Medycznym. Tytut doktora nauk medycznych Habilitant otrzymat

w 2019r. za rozprawe doktorska przygotowana pod kierunkiem promotora ptk dr. hab. n. med.

Mirostawa Dziekiewicza i promotora pomocniczego dr. n. med. Wiktora Szewczuka, ktora

byta zatytulowana ,,Przypadkowo znalezione nowotwory przewodu pokarmowego u pacjentow
kwalifikowanych do leczenia operacyjnego z powodu otylosci”.

Ocena osiggnigcia naukowego bedjgcego podstawy starania si¢ o stopien doktora
habilitowanego

Przedstawione mi do oceny osiagnigcie naukowe dr. Macieja Waledziaka stanowi cykl
5 tematycznie powiazanych pelnotekstowych prac oryginalnych pod wspolnym tytutem:
wOptymalizacja opieki bariatrycznej w warunkach pandemii na przykladzie COVID-19”, za
ktory Habilitant uzyskat 12,168 punktéw IF i 290 MEiN.

W skiad cyklu wchodza nastepujace prace:

1; Waledziak Maciej, Rozanska-Waledziak Anna, Pedziwiatr Michal, Szeliga
Jacek, Proczko-Stepaniak Monika, Wysocki Michal, Stefura Tomasz, Major Piotr. Bariatric
surgery during COVID-19 pandemic from patients' point of view-the results of a national
survey. J. Clin. Med. 2020 : Vol. 9, nr 5, s. 1-13.

2. Waledziak Maciej, Rozanska-Waledziak Anna, Bartnik Pawel, Kacperczyk-
Bartnik Joanna, Kwiatkowski Andrzej, Janik Michal, Kowalewski Piotr, Major Piotr. Impact
of the COVID-19 pandemic on the patient's decision about bariatric surgery: results of a
national survey. Med. Lith. 2021 : Vol. 57, nr 8, s. €756, 1-9.

3. Waledziak Maciej, Rozanska-Waledziak Anna, Bartnik Pawel, Kacperczyk-
Bartnik Joanna, Janik Michal, Kowalewski Piotr, Kwiatkowski Andrzej. Influence of
COVID-19 pandemic lockdown on patients from the bariatric surgery waiting list. Med. Lith.
2021 : Vol. 57, nr 5, s. €505, 1-7.

4. Dudek Alicja, Waledziak Maciej, Szeliga Jacek, Proczko-Stepaniak Monika,
Pedziwiatr Michal, Major Piotr. When to resume bariatric surgery after COVID-19
pandemic?: results of patients' and surgeons' survey. BMC Surgery 2021 : Vol. 21, nr 1, s.
el31, 1-8.

5. Wysocki Michat, Waledziak Maciej, Proczko-Stepaniak Monika, Pedziwiatr
Michal, Szeliga Jacek, Major Piotr. Lifestyle changes in patients with morbid obesity and type
2 diabetes mellitus during the COVID-19 pandemic. Diabetes Metab. 2021 : Vol. 47, nr 3, s.
101171, 1-2.

Nalezy zauwazy¢, ze w trzech z nich Habilitant jest pierwszym (w dwoch pracach
swoj wklad ocenia na 65%, w jednej na 70%), a w dwoch pozostatych drugim autorem, co
przesadza o jego wiodacym udziale w powstaniu prac, w tym w elementach kluczowych,
takich jak sformutowanie hipotezy badawczej, przygotowanie jednego z narzedzi badawczych
(ankieta), gromadzenie danych, analiza 1 interpretacja wynikow oraz przygotowanie
manuskryptow.



Prace tworzace cykl dotycza opieki bariatrycznej w czasie pandemii, co w $wietle
aktualnej czestosci wystepowania otylosci, rosngcej zapadalnosci na otylos¢ i1 niezwykle
szerokiego spektrum powiklan tej przewleklej choroby, decyduje o ogromnej wadze
- podjgtego tematu.

W pierwszej pracy (1IF=4,242) Habilitant podejmuje probe zbadania wptywu pandemii
COVID-19 na opieke bariatryczng i czyni to, co niezwykle istotne i unikatowe, koncentrujac
uwage na punkcie widzenia pacjenta. Zastosowane przez Habilitanta metody badawcze w
postaci ankiety online sg dostosowane do warunkow pandemii COVID-19, a grupe badang
stanowi 800 pacjentow, zarowno oczekujagcych na interwencje¢ bariatryczng, jak i takich,
u ktorych zabieg juz si¢ odbyl. We wnioskach z przeprowadzonego badania dr Macie;j
Waledziak zwraca uwage na negatywny wplyw ograniczonego dostgpu do opieki medycznej
" na dlugoterminowe wyniki leczenia operacyjnego. W swojej pracy podkresla,
ze wigkszos¢ (72,25%) pacjentow ma Swiadomos$¢, ze otylo$¢ jest czynnikiem ryzyka
ciezkiego przebiegu COVID-19. Jednoczesnie u blisko 30% chorych notowany jest wzrost
masy ciala, istotnie czgsciej w grupie chorych przed zabiegiem operacyjnym. Zaledwie co
piaty pacjent ma mozliwos¢ kontynuowania bezposredniej opieki bariatrycznej, ale blisko
70% chorych ma dostep do opieki zdalnej w roéznych formach.

W drugiej pracy (IF=2,948) z cyklu tworzacego osiggniecie naukowe Habilitant ocenia
wplyw pandemii COVID-19 na podejmowanie przez pacjentow decyzji dotyczacej
chirurgicznego leczenia otylosci. W badaniu Habilitant ponownie sigga po ankiet¢ online,
a dane zbiera w duzej grupie liczacej ponad 900 chorych (87,9% kobiety). Zwraca uwage na
fakt, ze blisko potowa badanych zdecydowalaby si¢ na podjecie leczenia bariatrycznego,
pomimo pandemii i ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Wsrod pacjentow, ktorzy nie
byli operowani odsetek ten siggal 66,5%. Na opini¢ pacjentow dotyczaca leczenia
bariatrycznego wptyw miaty rézne czynniki. Zwrocono uwage, ze pomimo trwania pandemii
osoby ze wspolistniejaca cukrzyca typu 2 i chorobg zwyrodnieniowa stawow czesciej chciaty
poddac si¢ zabiegowi bariatrycznemu.

W trzeciej pracy (IF=2,948) w grupie blisko 200 chorych (87,8% kobiety, sredni wiek
39 lat, $rednie BMI 43,3 kg/m?) z listy pacjentéw oczekujacych na leczenie bariatryczne
Habilitant badat wplyw lockdownu podczas pandemii COVID-19 na zwyczaje dietetyczne,
aktywnos¢ fizyczna i mozliwo$¢ kontaktu z centrum opieki bariatrycznej. Stwierdzono, ze w
grupie badanej okoto potowa badanych w okresie izolacji zwigkszyta mase ciata o srednio 5
kg. W projekcie badawczym zidentyfikowano czynniki ryzyka wzrostu masy ciata podczas
pandemii, ktorymi byly milodszy wiek, nizszy BMI, ple¢ zenska, obecnosé¢ chorob
wspolistniejacych (nadci$nienie tetnicze, obturacyjny bezdech senny, dyslipidemia i choroba
zwyrodnieniowa stawow). Wiekszo$¢ pacjentow z przyborem masy ciata deklarowata
zmniejszenie aktywnosci fizycznej w porownaniu do pacjentow bez przyboru masy ciata. Co
niezwykle istotne z klinicznego punktu widzenia, mozliwos¢ kontaktu z chirurgiem
bariatrycznym, dietetykiem i psychologiem istotnie zmniejszata ryzyko przyboru masy ciata.
Stad tez wnioski plynace z pracy méwig o utrzymaniu aktywnosci fizycznej i kontakcie ze
specjalistyczng opieka bariatryczng jako o czynnikach decydujacych w zapobieganiu
przyborowi masy ciata u pacjentow oczekujacych na operacj¢ bariatryczna.



Czwarta praca (IF=2,03) wspoltworzaca cykl, pozostaje w nurcie wpltywu pandemii
COVID-19 na terapi¢ bariatryczna i bada oczekiwania pacjentéw i chirurgobw w odniesieniu
do wznowienia przeprowadzania zabiegoéw bariatrycznych w zaleznosci od stanu pandemii
_COVID-19. W ankiecie online wziglo udzial 895 pacjentow i 32 chirurgéw. Zaréwno
pacjenci, jak i chirurdzy, wyrazili przekonanie, ze ta opcja terapii otylosci powinna by¢
dostgpna bezposrednio po ogloszeniu przez WHO konca pandemii. Nieznacznie rzadziej
wskazywano odpowiedz, ze powinno si¢ tak stac w momencie, gdy dzienna liczba zakazen,
zacznie spada¢ i dotyczylo to przede wszystkim pacjentow oczekujacych na zabieg.
Chirurdzy wyrazili gotowo$¢ do wznowienia rownolegle leczenia onkologicznego i otylosci.

Piata praca ma forme listu do redakcji przedstawiajacego wyniki badania oceniajacego
wplyw pandemii COVID-19 na styl zycia pacjentéw bariatrycznych, przed i po interwencji,
ale w zaleznosci od wspotwystepowania cukrzycy typu 2. Badanie przeprowadzono w bardzo
licznej grupie pacjentow (n=895). Cukrzyca typu 2 byla rozpoznawana u 15,1% pacjentow
przed zabiegiem operacyjnym i u 24,7% pacjentow w okresie pooperacyjnym.
W podsumowaniu pracy stwierdzono, ze podczas pandemii COVID-19 dochodzito do
niekorzystnych zmian stylu Zzycia i1 wzrostu masy ciata pacjentdw, niezaleznie od
wspotwystepowania cukrzycy. Przyrost masy ciala czesciej dotyczyl osob po operacji
w poréwnaniu z osobami przed zabiegiem bariatrycznym.

Podsumowujac, oceniane osiagnigcie uwazam za spojne tematycznie, nowatorskie,
biorac pod uwage realizacj¢ badan w trakcie pandemii, i mogace si¢ przelozy¢ na
postepowanie kliniczne w otylosci, chorobie stanowiacej jeden z glownych obszaroéw
zainteresowania wspoiczesnej medycyny ze wzgledu na czestos¢ wystepowania
1 konsekwencje spoleczno-ekonomiczne. Za warta szczegdlnego podkreslenia uwazam
zarowno gotowos$¢ do podjecia przez Habilitanta prac badawczych w trudnym okresie
pandemii COVID-19, szybkie dostosowania aparatu badawczego do ograniczen
z pandemii wynikajacych, jak i zwrocenie uwagi na perspektywe zarowno lekarza jak
1 pacjenta chorujacego na otylosc.

Ocena dorobku naukowego poza osiggnieciem habilitacyjnym

Z zalaczonej do wniosku analizy bibliometrycznej wynika, ze na dzien zlozenia
dokumentacji sumaryczny dorobek naukowy dr. Macieja Walgdziaka w ujeciu iloSciowym to
58 pozycji piSmiennictwa (42 pozycje pisSmiennictwa po doktoracie), o lgcznym
wspotczynniku wpltywu (IF) wynoszacym 137,229 i 3696 punktach MNiSW/MEIN. Doda¢
nalezy, ze Habilitant pokazny dorobek zgromadzit w stosunkowo krotkim czasie, jako ze poza
2 najstarszymi publikacjami datowanymi odpowiednio na rok 2012 i 2014, pozostale sa
datowane na rok 2017 i pdzniej. Wskazuje to na duza aktywno$¢ Habilitanta na polu
naukowym, szczegoOlnie po doktoracie. Co wigcej, indeks cytowan
1 indeks Hirscha Habilitanta majg rdéwniez wysokie wartosci, odpowiednio 846 (bez
autocytowan) i h=15 (autoreferat - dane z dnia 06.12.2022 wedhug bazy Web of Science), co
potwierdza, ze liczbie publikacji towarzyszy ich wysoka jakos¢. W dniu skladania recenzji
indeks Hirscha wedtug WoS wynosit juz 17.




Habilitant brat udziat w licznych projektach badawczych jako pracownik Kliniki
Chirurgii Ogolnej, Onkologicznej, Metabolicznej i1 Torakochirurgii WIM. Projekty
konsekwentnie dotyczyly chirurgii bariatrycznej, a wyniki badan zostaly opublikowane
w czasopismach o zasiggu mi¢dzynarodowym. Byty to m.in. projekt ,,Ocena zadowolenia
 z podjetej decyzji o operacji bariatrycznej — badanie prospektywne” (WIM-581) prowadzony
w latach 2021-2022 (publikacje zwiazane z projektem: 1. Bartosiak Katarzyna, Janik Michat,
Waledziak Maciej, Pasnik Krzysztof, Kwiatkowski Andrzej. Effect of significant
postoperative complications on decision regret after laparoscopic sleeve gastrectomy: A case—
control study. Obes. Surg. 2022, Vol. 32, nr 8, s. 2591-2597. [IF: 3,479; MNiSW: 100pkt]; 2.
Bartosiak Katarzyna, Janik Michal, Kowalewski Piotr, Waledziak Maciej, Kwiatkowski
Andrzej. Decision regret after laparoscopic sleeve gastrectomy-5 years' perspective. Obes.
* Surg. 2021 : Vol. 31, nr 8, s. 3686-3691. [IF: 3,479; MNiSW: 100pkt]). Kolejnym projektem
bylo badanie ,Wplyw cisnienia tetniczego krwi w okresie srodoperacyjnym na ryzyko
krwawienia po operacji rekawowej resekcji zolgdka” (WIM- 516) (2019-2021) (publikacja
zwigzana z projektem: Janik Michal, Czado Mateusz, Kosinski Konrad, Grochans Szymon,
Waledziak Maciej, Kowalewski Piotr, Kwiatkowski Andrzej. The impact of the last ten
minutes of surgery on hemorrhagic complications after laparoscopic sleeve gastrectomy.
Case-control study. Videosurgery Miniinvasive Tec. 2021 : Vol. 16, nr 3, s. 566-570 [IF:
1,627, MNiSW: 70pkt]). Ponadto Habilitant uczestniczyl w miedzynarodowym projekcie
zorganizowanym w WIM, dotyczacym problemu przemieszczania si¢ pacjentow
bariatrycznych celem uzyskania leczenia operacyjnego (wspdtpraca badaczy polskich oraz
z USA w latach 2019-2021), ktéry zakonczyt sie m.in. opublikowaniem pracy: Kowalewski
Piotr, Rogula Tomasz, Lagardere Ariel Ortiz, Khwaja Haris, Waledziak Maciej, Janik Michat.
Current practice of global bariatric tourism-survey-based study. Obes. Surg. 2019 : Vol. 29, nr
11, s. 3553-3559. [1IF: 3,412, MNiSW: 100pkt]. Habilitant brat takze udziat w analizie danych
1 tworzeniu manuskryptu na podstawie bazy danych Konsultanta Krajowego w dziedzinie
Chirurgii Ogolnej dotyczaca wykonywanych procedur metabolicznych i bariatrycznych
w Polsce, co znalazto odzwierciedlenie w publikacji: Walgdziak Maciej, Rozanska-Waledziak
Anna, Kowalewski Piotr, Janik Michal, Bragoszewski Jakub, Pasnik Krzysztof, Bednarczyk
Grzegorz, Wallner Grzegorz, Matlok Maciej. Present trends in bariatric surgery in Poland.
Videosurgery Miniinvasive Tec. 2019: T. 14, nr 1, s. 86-89. [IF: 1,061, MNiSW: 70pkt].

W dorobku naukowym Habilitanta znajduje si¢ takze 9 publikacji bedacych wynikiem
wspolpracy z II Katedra Chirurgii Ogolnej Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego, a takze z Katedra Chirurgii Endoskopowej, Metabolicznej oraz Nowotworow
Tkanek Migkkich Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, migdzy innymi w ramach projektu
“PROSS — Polish Revision Obesity Surgery Study”. Dr Maciej Waledziak byt w projekcie
lokalnym koordynatorem, brat udzial w gromadzeniu i analizie danych oraz powstawaniu
manuskryptow. Kolejne publikacje (n=7) sa wynikiem wspolpracy z II Katedra i Klinika
Poloznictwa i Ginekologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (projekt , Wplyw
chirurgii metabolicznej i bariatrycznej na wyniki perinatologiczne oraz zaburzenia funkcji
uktadu rozrodczego kobiety” (WIM-577) oraz wspolpracy z II Katedra i Klinika Poloznictwa
i Ginekologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Zakladem Fizjologii




Czlowieka 1 Patofizjologii, Wydzialu Medycznego, Collegium Medicum Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, ktora dotyczyta opinii pacjentek na temat
przebiegu porodu oraz zmian tych opinii na przestrzeni ostatniej dekady (n=5).
} Ogromne wrazenie robi udzial Habilitanta w miedzynarodowej wspolpracy
wieloosrodkowej. Dowodzi on nie tylko niezwykle cennej umiejetnosci nawiazywania
wspolpracy miedzy o$rodkami badawczymi, ale rowniez konsekwentnej realizacji projektow
badawczych, ktore finalnie koncza sie opublikowaniem wynikow badania.

Dr Maciej Walgdziak jest regionalnym koordynatorem (Polska) w projekcie TUGS
(The Upper Gastrointestinal Surgery; od poczatku 2022r. rozpoczeto 10 migdzynarodowych
wieloosrodkowych badan obserwacyjnych) oraz lokalnym koordynatorem programow
GENEVA (Global outcomes of bariatric surgery in the COVID era; projekt organizowany
przez badaczy z University Hospital Birmingham NHS Foundation Trust, Birmingham),
COVIDSurg (organizowany przez University Hospital Birmingham NHS Foundation Trust,
Birmingham), uczestniczy we wspolpracy z migdzynarodowa inicjatywa GlobalSurg
(projekty majace na celu poréwnanie wptywu opieki chirurgicznej na jakos$¢ leczenia;, w
ramach projektow GlobalSurg 2, GlobalSurg 3, EAGLE STUDY), Euro POWER
(poswigcone chirurgii kolorektalnej i opiece okolooperacyjnej, ktorego celem jest
dostarczenie danych na temat odsetka powiktan i $miertelnosci po operacjach
kolorektalnych), GOODBYE HARTMANN STUDY, MANCTRA STUDY, WSES (World
Society of Emergency Surgery) STUDY, POSAW STUDY, PIPAS STUDY (Physiologic
indicators for prognosis in abdominal sepsis), G10 — Trial, WSES COVID-19 EMERGENCY
STUDY, OBA STUDY (Operative management in Bariatric Acute abdomen; 2019-2022).

Habilitant ma na swoim koncie udzial w 20 pracach wieloosrodkowych (18 po
doktoracie). Prace maja bardzo duze znaczenie kliniczne, a ich wyniki przektadaja sie¢ na
plaszczyzne praktyki. Nalezy podkreslic, ze prace zostaly opublikowane na tamach
prestizowych czasopism migdzynarodowych. Przykladowo, praca Elective surgery system
strengthening: development, measurement, and validation of the surgical preparedness index
across 1632 hospitals in 119 countries (Lancet, 2022) dotyczyta stworzenia i walidacji
wskaznika SPI (surgical preparedness index), nowego indeksu wspierajacego system
chirurgii elektywnej. Natomiast w pracy Effects of hospital facilities on patient outcomes after
cancer surgery: an international, prospective, observational study (The Lancet. Global
Health, 2022) przedstawiono wyniki prospektywnego, wieloosrodkowego badania
obserwacyjnego oceniajacego wplyw roznych aspektow zwigzanych ze szpitalami na wyniki
leczenia pacjenta operowanego z powodu choroby nowotworowej. Artykut Safety of Bariatric
Surgery in > 65 Year Old Patients During the COVID 19 Pandemic (Obesity Surgery, 2022)
przedstawia wyniki badania oceniajacego wskaznik powiklan zabiegéw bariatrycznych
w zaleznosci od wieku. Na wyroznienie zashuguje udzial Habilitanta (lokalny koordynator,
udziat w pozyskiwaniu i analizie danych, wspéttworzenie manuskryptow) w projekcie Pol-LA
(Polish Laparoscopic Appendectomy) pod patronatem Sekcji Wideochirurgii Towarzystwa
Chirurgéw Polskich, na bazie informacji pochodzacych z 2918 osrodkéw chirurgicznych z
Polski 1 Niemiec. Wyniki badania, ktoére identyfikowalo czynniki ryzyka powiklan
laparoskopowej appendektomii, przediuzonej hospitalizacji i ponownego przyjecia, zostaly
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opublikowane w renomowanym czasopismie, a Habilitant byl pierwszym Autorem pracy
(Waledziak Maciej i wsp. Risk factors for serious morbidity, prolonged length of stay and
hospital readmission after laparoscopic appendectomy - results from Pol-LA (Polish
Laparoscopic Appendectomy) multicenter large cohort study. Sci. Rep. 2019: Vol. 9, nr 1, art.
' 10.14793, s. 1-9. [IF: 3,998, MNiSW: 140 pkt]).

Habilitant brat aktywny udzial w krajowych i migdzynarodowych konferencjach
naukowych prezentujac, w postaci zarowno wystapien ustnych jak i plakatowych, prace o
tematyce spojnej z glownym nurtem zainteresowan badawczych. Na uwage zwracaja
wystapienia: Present status of bariatric surgery in Poland (The International Federation for
the Surgery of Obesity and Metabolic Disorders 23" World Congress 26-29th September
2018), Intrauterinal growth retardation after Roux-en-Y gastric bypass: a report of two
© cases; Incidental pathological findings during bariatric surgery, a single-center retrospective
study and literature review, Bariatric surgery and incidental gastrointestinal stromal tumors
— a single-center study (The International Federation for the Surgery of Obesity and
Metabolic Disorders 22" World Congress 29th August — 2nd September 2017) oraz Bariatric
surgery and incidental gastrointestinal stromal tumors — a single-center study (68. Kongres
Towarzystwa Chirurgow Polskich; 21. Annual Meeting of the European Society of Surgery -
ESS; 2. European Meeting of Residents and PhD in Surgery, Krakéw, 27-30 wrzesnia 2017r;
Laureat konkursu czasopisma Videosurgery and Other Miniinvasive Techniques oraz Sekcji
Wideochirurgii TChP).

Habilitant jest czlonkiem krajowych i miedzynarodowych organizacji i towarzystw
naukowych: Towarzystwa Chirurgow Polskich (w tym czlonkiem Sekcji Chirurgii
Bariatrycznej i Metabolicznej i Sekcji Wideochirurgii a w latach 2017 - 2019 czionkiem
Zarzadu Sekcji), International Federation for the Surgery of Obesity and Metabolic
Disorders, The European Association of Endoscopic Surgery, International Bariatric Club.

Dr Maciej Waledziak jest redaktorem tematycznym dziatu chirurgii ogoélnej
w czasopi$mie Lekarz Wojskowy.

Habilitant jest recenzentem w migdzynarodowych czasopismach naukowych, w tym
w: Polish Archives of Internal Medicine, Journal of Clinical Medicine, World Journal of
Diabetes, Diagnostics i\ World Journal of Surgical Oncology.

Dorobek naukowy Habilitanta poza osiagnigciem naukowym oceniam wysoko.
Parametry bibliometryczne w jednoznaczny sposob pokazuja, ze prace stanowigce dorobek
Habilitanta budzg zainteresowanie i s doceniane. Podziwiam konsekwentne podejmowanie
tematow, ktore maja walory kliniczne i przekladaja si¢ na jezyk praktyki i wytycznych
postegpowania. Uwazam za wyjatkowa, wykazywana przez Habilitanta, umiejetnosc
nawigzywania 1 kontynuowania wspolpracy badawczej na plaszczyznie krajowej
i miedzynarodowe;.

Dzialalnos¢ dydaktyczna, organizatorska i popularyzatorska

Habilitant jest kierownikiem specjalizacji w dziedzinie chirurgii ogolnej
i opiekunem stazystow podyplomowych odbywajacych staze chirurgiczne w ramach
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specjalizacji. Prowadzi wyktady i seminaria oraz ¢wiczenia z chirurgii ogolnej dla studentow
kierunku lekarskiego Uniwersytetu Techniczno-Humanistycznego w Radomiu. Habilitant w
latach 2017-19 byt opiekunem pomocniczym Studenckiego Kota Naukowego Black Hawks
_dziatajgcego przy Klinice Chirurgicznej macierzystego Instytutu, a w latach 2018-2021
prowadzit seminaria i ¢wiczenia dla studentow w trakcie specjalizacji w dziedzinie
pielggniarstwa chirurgicznego (Centrum Ksztalcenia Podyplomowego, Wojskowy Instytut
Medyczny). Wsrod swojej aktywnosci organizatorskiej Habilitant przytacza organizacje
i planowanie klinicznych posiedzen naukowo-szkoleniowych dla lekarzy i stazystow, takze w
ramach ksztalcenia podyplomowego. Ponadto ma na swoim koncie przygotowywanie
materiatow dydaktycznych dla studentéw i lekarzy z dziedziny chirurgii ogdlnej,
bariatrycznej i onkologiczne;.

‘ Na szczegolne wyroznienie zastuguje wspolorganizacja przez Habilitanta programu
szkoleniowego dla pacjentéw 1 grup wsparcia oraz wspolpraca z Ogolnopolskim
Stowarzyszeniem Pacjentow Bariatrycznych CHLO (Chirurgiczne Leczenie Otylosci). Dr
Maciej Waledziak prowadzi wyklady dla pacjentow w trakcie leczenia z powodu otylosci
olbrzymiej oraz bierze udziat w tworzeniu grupy wsparcia dla pacjentow leczonych z powodu
otylosci w Wojskowym Instytucie Medycznym. Ponadto wygtaszal wyktady dla pacjentow
bariatrycznych leczonych w innych osrodkach klinicznych, migdzy innymi w Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, w Klinice Chirurgii Ogolnej,
Matoinwazyjnej i Wieku Podesztego w Olsztynie oraz w Oddziale Klinicznym Chirurgii
Ogolnej, Onkologicznej i Bariatrycznej w Warszawie. Podczas pandemii COVID-19 w latach
2020-2022 prowadzit wyktady online w trakcie sesji organizowanych przez Stowarzyszenie
CHLO. Ponadto, dr Maciej Waledziak jest wspoltworcg 1 koordynatorem leczenia w
pilotazowym  programie kompleksowej opieki specjalistycznej dla  pacjentow
kwalifikowanych do leczenia operacyjnego z powodu otylosci (KOS-BAR; Wojskowy
Instytut Medyczny). Wielowymiarowe zaangazowanie Habilitanta w opieke bariatryczng jest
unikatowe i powinno zosta¢ podkreslone.

Dzialalnos¢ dydaktyczng, organizatorska i popularyzatorska Habilitanta oceniam
wysoko. Uwazam, ze aktywnos¢ Habilitanta w tych obszarach jest spojna
1 koresponduje z obszarami zainteresowan badawczych. Moim zdaniem praca Habilitanta na
rzecz pacjentow chorujacych na otylos¢ jest modelowa i dowodzi niezwyklego
zaangazowania w opieke bariatryczna, ktora stata si¢ tez tematem przewodnim publikacji
sktadajgcych sie osiggniecie naukowe.,

Whiosek koncowy

Cykl habilitacyjny, jak 1 pozostaly dorobek naukowy oraz inne wymienione we
wniosku a przytoczone w recenzji aktywnosci swiadcza, ze dr Maciej Walgdziak jest w pelni
uksztattowanym samodzielnym naukowcem. W mojej opinii spetniaja one oczekiwania
stawiane wobec kandydatow przystepujacych do habilitacji w Polsce, zgodnie z art. 219 ust. 1
pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r.
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poz. 1668 z pézn. zm.). W zwiazku z powyzszym wnioskuj¢ do Wysokiej Rady Naukowe;j
Wojskowego Instytutu Medycznego — Panstwowego Instytutu Badawczego o nadanie
dr. n. med. Maciejowi Walgdziakowi stopnia doktora habilitowanego.

z wyrazamy\szacunku

Katarzyna Neubauer



