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Przedtozona do recenzji rozprawa wyrdznia si¢ wysoka jakoScig badan oraz ich analizy i
interpretacji. Podstawe doktoratu stanowig cztery doskonate publikacje o fgcznym IF 7.0 i
wynoszacej 450 punktéw klasyfikacji wg MNiSW.
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3. Rozbicki P, Usowski J, Siewiera J, Jurkiewicz D. The management of sudden
sensorineural hearing loss during COVID-19 pandemic. Otolaryngol Pol. 2023; 77 (3):7-11.

4. Rozbicki P, Usowski J, Siewiera J, Jurkiewicz D. Multi-Frequency Hearing Improvement
Analysis as a method evaluating recovery in patients with Idiopathic Sudden Sensorineural
Hearing Loss. LW 2023;101(1):26-31

Przedmiotem pracy doktorskiej jest cykl monotematycznych publikacji zawierajacych
retrospektywna analize¢ wynik6w leczenia naglej ghuchoty idiopatycznej po zastosowaniu réznych
profili terapeutycznych. Zawiera réwniez ocen¢ wplywu pandemii SARS-CoV-2 na
symptomatologi¢ oraz efekty terapii. Na szczegélna uwage zasluguje propozycja autorskiej
metody oceny skutecznosci leczenia naglej gluchoty idiopatycznej wraz z jej zastosowaniem w
materiale wlasnym.

Dysertacja skiada si¢ z 11 rozdziatow.

Pierwszy rozdziat zawiera wykaz stosowanych w opracowaniu skrotow.

Drugi rozdzial, nazwany przez doktoranta ,Wstep” zawiera definicje, etiologie i
diagnostyke naglej ghuchoty idiopatycznej. Omawia sposoby jej leczenia oraz metody oceny
skuteczno$ci postgpowania terapeutycznego. Zawarta jest informacja o zgodzie Komisji
Bioetycznej przy Wojskowym Instytucie Medycznym — uchwala nr 44/WIM/2020 z dnia
16.09.2020 roku na przeprowadzenie badan.

W trzecim rozdziale przedstawione sg cztery ambitne cele badawcze:

1) Ocena wptywu réznych wariantéw zastosowanej kortykosterydoterapii na poprawe stuchu
w badanej grupie.

2) Ocena wptywu réznych profili terapii hiperbarycznej na skutecznosé terapii NGI.

3) Poréwnanie symptomatologii NGI przed i po rozpoczeciu pandemii SARS-CoV-2.

4) Opracowanie klasyfikacji skutecznosci leczenia niedoshuch6w na materiale wiasnym.
Zrealizowaniu kazdego z nich doktorant po$wiecit jedng z opublikowanych prac stanowigcych
podstawe pracy doktorskie;j.
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Czwarty rozdzial zawiera szczegblowy opis materiatu i metod wykorzystanych przy
tworzeniu kazdej z prac sktadajacych si¢ na dysertacje.

W pigtym i széstym rozdziale znajdujg si¢ wyniki badah i ich podsumowanie we
wszystkich czterech pracach skladajgcych sig¢ na dysertacjg. Na podstawie przeprowadzonych
badaf dowiedziono, ze w przypadku stosowania systemowej sterydoterapii istotne statystycznie
znaczenie ma czas wigczenia leczenia oraz odpowiednia dawka stosowanych preparatow.
Pacjenci, u ktérych kortykosterydoterapia wdrozona byla w ciggu pierwszych 10 dni, poprawa
slyszenia byla znamienna statystycznie w obrebie wszystkich badanych czestotliwosci. Istotna
statystycznie poprawa stuchu w obu grupach we wszystkich badanych czestotliwoéciach zalezata
od poczatkowej dawki zastosowanych kortykosterydéw w przeliczeniu do prednizonu. Wykazano
rowniez zalezno$¢ poprawy shichu w odpowiednich czgstotliwosciach od czasu prowadzenia
sterydoterapii systemowe;j.

W toku analizy skutecznosci leczenia metoda hiperbarii tlenowej wskazano na lepsze
efekty leczenia pacjentéw, u ktérych postepowanie wdrozono w pierwszych 10 dniach. Podczas
analizy ilo§ci zastosowanych sprezen, nie stwierdzono znamiennej poprawy niedostuchu w grupie
pacjentéw leczonych powyzej 15 cyklami w zakresie czestotliwosci 1500 Hz.

W trzeciej publikacji zaproponowano autorki sposéb oceny skutecznosci leczenia naglej
ghuchoty idiopatycznej jako modyfikacje dotychczas stosowanej metody Siegela. Po
zastosowaniu analizy dla przewodnictwa powietrznego dla kryteriéw Siegela oraz MHIA
stwierdzono znaczne réznice w odsetkach catkowitych wyzdrowien 43,1% vs 23,5%.

W ostatniej publikacji przeprowadzono analizg objawdw oraz czas wigczenia terapii
nagtej ghuchoty idiopatycznej u pacjentéw przed i w trakcie pandemii Covid-19. Opisano zmiane

obrazu klinicznego pacjentéw leczonych w trakcie pandemii.
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W rozdziale siodmym przedstawiono nastgpujace wnioski:

1) Preferowanym profilem doustnego leczenia kortykosterydowego u pacjentéw z NGI
wydaje si¢ by¢ maksymalnie 16-dniowy schemat o poczatkowej dawce powyzej 50 mg wdrozony
W przeciggu pierwszych 10 dni.

2) Wczesne wdrozenie leczenia HBOT moze byé pozytywnym czynnikiem rokowniczym w
powrocie styszenia

3) MHIA redukuje przeszacowanie odsetka catkowitych wyzdrowien w grupie chorych
leczonych z powodu NGI. Zastosowanie kliniczne tej metody wymaga dalszych badan.

4) W trakcie pandemii SARS-CoV-2 wydtuzeniu ulegt czas wdrozenia leczenia NGI oraz
odsetek objawow zglaszanych przez pacjentéw. Bezposredni wplyw patogenu na narzad stuchu
wymaga dalszych badan.

W rozdziatach 6smym i dziewigtym Doktorant zamieécit streszczenia pracy w jezyku polskim i
angielskim.

W rozdziale dziesiatym umieszczono 19 pozycji piSmiennictwa korespondujacych z
przedstawianymi zagadnieniami.

W ostatnim jedenastym rozdziale umieszczono pelne teksty opublikowanych w recenzowanych
czasopismach artykutow.

Duzg wartos¢ pracy stanowi kompleksowe ujecie problematyki etiologii, diagnostyki i
terapii oraz préby udoskonalenia metod oceny wynikdéw leczenia. Biorge pod uwage czestosc
wystgpowania oraz dramatyzm sytuacji w jakiej zmalazt sie pacjent z nagly utrata shuchu,
rozprawa ta jest bardzo istotna z klinicznego i naukowego punktu widzenia. Stanowi bardzo
nowoczesne podejscie do problematyki diagnostyki i leczenia naglej gluchoty idiopatycznej. Z
tego powodu temat pracy doktorskiej podjety przez Doktoranta nalezy uzna¢ za niezwykle wazny.
Opublikowane prace prezentujace wyniki prowadzonych badan stanowia catos¢, wzajemnie si¢
uzupehiajg i prowadzg do wspolnych dotyczacych podjetego kierunku badan wnioskéw. W pracy
doktorskiej opartej o cykl publikacji nalezy podkreflié, ze zostaly pozytywnie zrecenzowane w

specjalistycznych czasopismach naukowych.
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Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska kpt. lek. Pawla Wojciecha Rozbickiego
»Ocena skuteczno$ci leczenia naglej ghichoty idiopatycznej” spelnia warunki okre$lone w art.
190 ust. 2 ustawy z dn. 20 lipca2018r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023r.
poz.742 z pézn. zm.) oraz stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego.

Zwracam si¢ z wnioskiem do Rady Naukowe] Wojskowego Instytutu Medycznego —
Panstwowego Instytutu Badawczego z prosbg o dopuszczenie Doktoranta do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.

Jednocze$nie z uwagi na wysoka warto§¢ merytoryczng, innowacyjno$¢ oraz realne
mozliwosci praktycznego zastosowania wynikéw badafi wmioskuje o Wyrdznienie niniejszej

pracy doktorskiej.
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