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HR EXCELLENCE IN RESEARCH

RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ
lek. Przemystawa Banta
pt.: ,Wybrane badania immunohistochemiczne w diagnostyce

réznicowej choréb migdatkéw podniebiennych”.

Choroby zapalne migdatkdw podniebiennych oraz ich przerost nalezg do
jednych z najczestych schorzen w codziennej praktyce lekarza — laryngologa.
Postawienie rozpoznania przewlektego zapalenia migdatkéw i zwigzana z tym
ewentualna decyzja o ich usunieciu (tonsillectomii) zalezy od wielu czynnikéw,
ktdrych interpretacja kliniczna nie zawsze jest oczywista. Stad state
poszukiwania przez lekarzy klinicystow nie budzacych watpliwosci parametréw

stanu zapalnego w celu ustalenia obiektywnych wskazan do tego zabiegu.

Znajac obecnie role uktadu chtonnego gardta, a szczegdlnie migdatkéw
podniebiennych w uktadzie odpornosciowym cztowieka wszelkie decyzje o ich
usunieciu musza wynika¢ z nie podlegajgcych watpliwosci obiektywnych
parametrow klinicznych. Dlatego tak wazne jest ustalenie obiektywnych
parametrow, ktére pozwolg ustali¢ rozpoznanie obecnosci stanu zapalnego w

tkance migdatkéow i uniknag¢ btednych decyzji terapeutycznych.

Koniecznos¢ wykonania wielokierunkowych badan stanu
immunologicznego pacjenta jest obligatoryjna w kazdym przypadku
podejrzenia o przewlekty stan zapalny migdatkéw podniebiennych. Dostepna
dotychczas zawiera wiele rozbieznosci

literatura tego zagadnienia

utrudniajgcych podjecie decyzji klinicyscie.

Z tego powodu temat pracy doktorskiej podjety przez Doktoranta nalezy
uznaé za niezwykle wazny. Ustalenie obiektywnych wskazan do zabiegu
tonsillectomii wcigz pozostaje kwestig otwartg i jest tematem burzliwych

dyskusji na kongresach laryngologicznych.
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Idea recenzowanej dysertacji oparta jest na autorskiej, oryginalnej koncepcji autora
majacej ustali¢ kryteria rdznicowania przewlektego stanu zapalnego migdatkow podniebiennych
od ich przerostu bez towarzyszgcego stanu zapalnego. Z tym problemem laryngolodzy — praktyce
spotykajg sie na co dzien w swoich gabinetach decydujac o skierowaniu pacjenta na zabieg
tonsillectomii. Niestety na dzien dzisiejszy nie majg oni do dyspozycji pewnych parametréw

pozwalajgcych zréznicowad oba stany i podjgc decyzje, ktérej zasadnosé bedzie bezdyskusyjna.

Biorgc pod uwage czesto$¢ wystepowania schorzen zapalnych migdatkéw
podniebiennych oraz zwigzang z tym koniecznos¢ podjecia trudnej decyzji o ewentualnym
wykonaniu zabiegu tonsillectomii rozprawa ta jest bardzo istotna z klinicznego i naukowego
punktu widzenia.

Temat pracy doktorskiej jest bardzo dobrze dobrany, jest aktualny
i nowatorski oraz niesie aspekt nowosci i innowacyjnosci, tak wazny w pracach mtodych
naukowcow. Stanowi bardzo nowoczesne podejscie do problematyki diagnostyki schorzen
zapalnych migdatkéw podniebiennych.

Przedstawiona do recenzji rozprawa zostata przygotowana pod opiekg naukowgq prof.
dr hab. n. med. Dariusza Jurkiewicza — Kierownika Kliniki Otolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej z Klinicznym Oddziatem Chirurgii Czaszkowo-Szczekowo-Twarzowej
Wojskowego Instytutu Medycznego Panistwowego Instytutu Badawczego w Warszawie.
Promotorem pomocniczym jest ptk dr n. med. Szczepan Cierniak.

Rozprawa doktorska lek. Przemystawa Banta liczy 84 strony maszynopisu i jest
zredagowana w typowym uktadzie przyjetym dla prac doktorskich. Sktada sie z 8 rozdziatow
utozonych logicznie z zachowaniem odpowiednich proporcji oraz posiada czytelng oprawe
graficzng (zawiera 55 tabel i 11 rycin), ufatwiajaca zapoznanie sie z zawartoscig pracy
i uzyskanymi wynikami.

Nalezy podkresli¢ bardzo dobrze opracowany 6 — stronicowy wstep poswiecony
reakcjom immunologicznym specyficznym dla migdatkéw podniebiennych ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli cytokin.

W dalszej czesci dysertacji — w rozdziale drugim — Doktorant sformutowat zatozenia i
cele pracy. Gtéwnym celem dysertacji byto zbadanie korelacji obrazu klinicznego z obrazem

patomorfologicznym usunietych tkanek u chorych zakwalifikowanych do tonsillectomii z
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powodu przerostu lub zapalenia migdatkéw podniebiennych. Realizacje tego gtéwnego celu
osiggnieto poprzez wyznaczenie celdw szczegétowych a mianowicie analize zalezno$ci miedzy
badaniem podmiotowym i przedmiotowym a rozpoznaniem histopatologicznym danego stanu
chorobowego migdatkéw podniebiennych, ocene podstawowych badan krwi takich jak
leukocytozy, ASO, OB, CRP u chorych z jednym ze stanéw chorobowych migdatkéw
podniebiennych oraz ocene badania immunohistochemicznego tkanki migdatkow

podniebiennych usunietych z powodu zapalenia i przerostu.

W kolejnym — trzecim - rozdziale dysertacji Autor przedstawit materiat i metody
zastosowane w swoich badaniach. Doktorant dokonat prospektywnej analizy 105 pacjentéw
(72 mezczyzn i 33 kobiet), u ktérych wykonano zabieg tonsillectomii z powodu stanéw
zapalnych lub przerostu migdatkéw podniebiennych w Klinice Otolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej z Klinicznym Oddziatem Chirurgii Czaszkowo-Szczekowo-Twarzowej
Wojskowego instytutu Medycznego w Warszawie. Usuniete tkanki poddano badaniu
histopatologicznemu i immunohistochemicznemu w Zaktadzie Patomorfologii WIM. Zwracajg
uwage rygorystyczne kryteria doboru pacjentéw. Autor dysertacji dokonat podziatu chorych
do grup zapalenia lub przerostu na podstawie badania przedmiotowego. Dodatkowo u
kazdego pacjenta wykonano badania laboratoryjne krwi z oceng parametréw stanu zapalnego
(CRP, OB, ASO, leukocytoza). Doktorant dgzyt w ten sposéb do wyznaczenia swoistego profilu
markeréw stanu zapalnego rdznicujgcego badane stany chorobowe migdatkéw
podniebiennych. Kluczowym etapem badan byta ocena patomorfologiczna wycinkow z
migdatkéw pod katem zréznicowania wyktadnikdw morfologicznych réznicujgcych przerost

migdatkéw od ich stanu zapalnego.

Dobdr metod badawczych nie budzi zastrzezen, jest on adekwatny do postawionych
celéw, a ich opis Swiadczy o bardzo dobrym ich opanowaniu praktycznym przez Doktoranta.
Na uwage zastuguje takze bardzo staranny dobdr metod statystycznych do analizy wynikéw
badaiA przy pomocy programu GNU pspp 1.4.1. Istotnos¢ rdznic pomiedzy parametrami

dwéch grup okreslano za pomoca testu t dla préb niezaleznych.

Wyniki badan zostaty przedstawione i omdwione w odrebnym rozdziale w formie

opisowej oraz przejrzystych tabel i rycin, przy ktérych opracowaniu zastosowano wifasciwe
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metody analizy statystycznej. Wyniki badan i ich omodwienie obejmujg tgcznie 9

podrozdziatéw, w ktdrych oceniono uzyskane wyniki w zakresie wszystkich celdw rozprawy.

W rozdziale tym Autor dokonuje analizy wszystkich uzyskanych wynikéw w trakcie

badan wynikdéw i na ich podstawie formutuje ostateczne wnioski.

Autor w swojej dysertacji wykazat znaczne rozbieznos$ci w ocenie klinicznej i
patomorfologicznej migdatkdw podniebiennych zakwalifikowanych do tonsillectomii i z tego
powodu metody te nalezy traktowaé jako uzupetniajgce sie. Badanie podmiotowe i
przedmiotowe w zaleznosci od przyjetej kwalifikacji klinicznej lub histopatologicznej wykazuje
zréznicowanie rozktadu cech bedacych podstawg przydziatu do danej grupy. Warto$é
diagnostyczna badan krwi takich jak: ASO, CRP, OB i leukocytoza okazata sie istotnym
czynnikiem predykcyjnym choréb migdatkdw podniebiennych. Przeprowadzone badania
patomorfologiczne wykazaty zréznicowany profil ekspresji badanych markerow

immunohistochemicznych w zaleznosci od rozpoznanej choroby migdatkdw podniebiennych.

Unikalng wartoscig pracy jest wtasnie ta kompleksowa ocena (badania krwi, badanie
patomorfologiczne i badanie immunohistochemiczne preparatéw) stanu pacjenta poddanego
zabiegowi i wykazanie istnienia swoistego profilu immunohistochemicznego chordb
migdatkdw podniebiennych. Takie podejscie badawcze pozwolito Doktorantowi na

zrealizowanie zatozonych celdw dysertac;ji.

Rozprawa zawiera 122 pozycje pismiennictwa obejmujgce wszystkie aktualne pozycje

literaturowe w zakresie schorzed migdatkéw podniebiennych.

Przeprowadzona przez Doktoranta w dysertacji dyskusja wykazata, iz Doktorant
posiada umiejetnosc krytycznej i wywazonej oceny uzyskanych wynikéw oraz formutowania
whnioskdw koncowych, zwtaszcza w sytuacji braku mozliwosci skonfrontowania ich z danymi
z piSmiennictwa. Kolejnos¢ prezentacji wynikéw jest jasna, logiczna i stanowi odpowiedz? na
zatozenia pracy. Na podkreslenie zastuguje fakt, iz Doktorant przeprowadzit badania
w dziedzinie majgcej dotad niewielkg liczbe opracowan dostepnych w literaturze. Nalezy
podkresli¢ trafnos¢ wyboru tematu. Rozprawa stanowi logiczng catosé, Swiadczy o dobrym

przygotowaniu Autora do prowadzenia badan naukowych oraz ich prezentacji.
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W podsumowaniu stwierdzam, iz przedfozona mi do oceny praca doktorska lek.
Przemystawa Banta pt.: ,Wybrane badania immunohistochemiczne w diagnostyce réznicowe;j
choréb migdatkdow podniebiennych” jest bardzo cenng wskazéwka dla wszystkich lekarzy
laryngologdw i oddziatéw laryngologicznych wykonujacych na co dzien zabiegi usuniecia
migdatkéw podniebiennych. Nie wnosze zadnych uwag merytorycznych ani redakcyjnych.

W analizowanej dysertacji Doktorant wykazat sie umiejetnos$cig wykorzystania dostepne;j
bibliografii, formutowania celéw zaplanowanych badan naukowych i wyciggania wnioskdéw
z nich wyptywajacych. Rozprawa przyczynia sie do lepszego poznania stawiania wskazan do
zabiegdéw tonsillectomii, jak tez jest cennym uzupetnieniem dostepnego pismiennictwa
naukowego w tym zakresie. Praca ma duzg warto$¢ poznawczg i stanowi podstawe do
kontynuowania badan naukowych w tym zakresie. Po raz pierwszy w polskim pismiennictwie
tak szczegétowo dokonano analizy wskazan do operacji migdatkdw podniebiennych. Stanowi
to istotny naukowo, oryginalny autorski wktad Doktoranta do problematyki badan uktadem
chtonnym gardtfa.

Bardzo wysoko oceniam wartos¢ naukowg rozprawy doktorskiej lek. Przemystawa
Banta i w zwigzku z tym mam zaszczyt wystgpi¢ do Rady Naukowej Wojskowego Instytutu
Medycznego — Panstwowego Instytutu Badawczego z wnioskiem o dopuszczenie Doktoranta
do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.

Wobec bardzo wysokich waloréw merytorycznych rozprawy doktorskiej i jej wysoka
wartos¢ naukowg, biorgc pod uwage pionierskg w skali kraju koncepcje dysertacji lek.
Przemystawa Banta, wnioskuje o wyrdznienie pracy doktorskiej.

Ponadto proponuje jako recenzent zgtoszenie rozprawy do Nagrody Naukowej im.
Prof. Jana Miodonskiego — najwyzszej nagrody naukowej Polskiego Towarzystwa

Otorynolaryngologdéw — Chirurgéw Gtowy i Szyi, zgodnie z Regulaminem tej Nagrody.
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